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Activitatea comuna
wINe sprijinim reciproc, reusim impreunal“

desfasurata pe data de 8 si 15 mai pe platforma online Microsoft Teams

Activitate de grup organizata de toti expertii tutori din proiect ( Pacularu Alina,
Parvu Carmen, Nanu Liliana, Cristea Florentina si Savu Catalin) in scopul
intaririi relatiilor interpersonale intre studenti, intre studenti si1 profesori,
socializarii, sprijinirii studentilor prin lucrul in echipa si incurajarea competitiei
ntre grupele din proiect.
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textului s-a facut prin munca in echipa iar prezentarea acestuia pe platforma
online (8 mai/15 mai) s-a facut de catre un singur student din grupa, desemnat
de tutore. Fiecare grupa a alcatuit si un motto reprezentativ pentru grupa pe
care |-a prezentat in activitatea organizata.

Tot in cadrul activitatii au fost facute scurte prezentari individuale (audio/video)
de maximum 1 minut in care studentii au precizat : varsta, porecla, hobby-uri-le,
rezultate, aspiratii sau orice altceva ce cred ca 11 defineste. Activitatea s-a
bucurat de un real succes pentru ca a fost o sesiune de socializare, de intérire a
relatiilor interpersonale intr-un moment in care ne aflam in Starea de Urgenta.
Tn ziua de 8 mai activitatea a Tnceput cu cuvantul de deschidere a comisiei de
experti tutori, unde pe rand fiecare tutore a prezentat aspecte importante din
colaborarea cu studentii grupei sale.

Comisia de experti tutori a pregatit pentru studenti doud momente surpriza, unul
de divertisment cu o animatie cu text compus, personalizat pentru studentii din
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proiect si un moment de retrospectiva prin prezentarea colajului de imagini
alcatuit cu fotografii de la inceputul proiectului.

Studentii grupei 1 ROSE si grupei 2 ROSE s-au prezentat individual in
videoconferinta apoi au dat citire textelor compuse cu cuvintele prestabilite si
motto-uri-lor reprezentative.

Programul a fost completat cu muzica
ambientald si  clipurt motivationale
pregatite de studentul Sava Silviu Andrei,
pe care noi l-am numit generic DJ-ul
activitatii.
In incheiere au avut loc discutii pe teme
‘ . cu privire la specificul facultatii noastre
- SRS Undc studentii si-au expus puncte de
vedere iar tutorii au formulat concluziile
reprezentative pentru activitatea derulata in proiect.
Activitatea din 15 mai a fost moderata tot de expertii tutori ( Pacularu Alina,
Parvu Carmen, Nanu Liliana, Cristea Florentina si Savu Catalin) care au deschis
programul cu cele mai reprezentative idei despre relatiile cu studentii lor, scopul
lor in relatia cu studentii din proiect si efectele pe termen lung ale proiectului.

Studentii grupei 3, 4 si grupei 5 ROSE s-au prezentat individual Tn
videoconferinta apoi au dat citire textelor - -
compuse cu cuvintele prestabilite si motto- wE N m j.;, FD
uri-lor reprezentative. .
Programul a fost completat cu colaje de
imagini  din  proiect, momente de
divertisment alcatuite de studentele Irina
Gheorghe si  Burlacu Aliona, muzica
ambientald si clipuri motivationale pregatite
de studentul Sava Silviu Andrei.

Activitatea s-a incheiat cu discutii libere
despre statutul de student in izolare la
domiciliu, cu indemnuri catre sandtate si
mesaje de Tncurajare.
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TEXT COMPUS DE GRUPA 2 ROSE
PREZENTAT DE STUDENTUL
Nestian Cornel

N Studentiv EFS si
, Kinetoterapie, aruid 1

episodul 60 (izolarea )

Este lunaw Mai 2020  si
dejo aww trecut doua lni de
IZOLARE .Totwl s-a schimbat
radical st nw este de mivowe
cd wnii oo Wam ragmav Amv observat totusi doua  mowt
reactiv saw categorii lov situariov v cowe ne aflan .

Primov categorie div cawe o facut cw totil pawrte macor
o 30 saw doua sunt  lenesii ,sunt acele persoane care
daca pana acum pawticipaw lov tot felul de proiecte
;W seminawih;, precuun ROSE s munceaw divw grew
lv facultate acum singura PERFORMANTA este faptul ca
se ridica dinwpat inainte de
ovar 13:00. Tot dinv aceasta
categovie  fac pote si
oumenii cowre pani acw
CALITATILOR MOTRICE si
sportul esentiale ,dawr acuumn
abiov depunw ww EFORT sa s
foci patul.

A doun  categorvie dinw
cawre faceri toti powte souv cel
puinvvasav va place sa spuneti,
st ooumenuilr  activisunt
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acele persoone cowe posteaszi
toatsi ziuaw  pe rerelele de
socialigowe , caww U fac
exercititle cw boxul de apa sv
toate esenticdele divv casa .

ti sunl ceir mai ingeniosi
cawe vinv cw fel si fel de idei
pentrw a-si mewy ine
SANATATEA addl figicd cak si
psihica . Ins cei mai
ingeniosi dintre ei sunt cei cowve si-ow descoperit toate
calititile de mestertv pentrw a~siv renovar casa, doow de
dragul activitati figice:

Lo wv moment dat tot ceea ce se ntdmpla pare
despring dintr-uw episod cw TOM sUJERRY ,daw de datow
aceastw v mai este MAMA  langa tine sa te certe ,ca
consuwmic curent st ca ow trebui & inchigi televigorul ,
toata aceasta situatie este wwv seriad fara butow de pausza

Sunt destul de siguwr ca desi nw recunoasteti ,cw toti vi
regasit v aceste doui mowi calegoriiTrebuie si
recunouwstemr totusi chiow daca PRINCIPIILE nowstre -
o schimbat complet ci fericirear tutuwror sta acum
wtr-o-ceasca de CAFEA siputivv aer curat.

MOTTO:

Continuia sa joci ,dowr respecta regulile !
Distreasa -te incercand si le respecti! (Grupa/Z
Rose)




