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REGULAMENT PRIVIND ORGANIZAREA
EXAMENELOR DE LICENIA SI DE DISERTATIE
la nivelul
FACULTATII DE EDUCATIE FIZICA SI SPORT

DISPOZITII GENERALE

Art. 1. Prezentul regulament este elaborat in baza:
- Legii invatamantului superior nr. 199/2023, cu modificarile si completarile ulterioare;
- Legii nr. 60/2000 privind dreptul absolventilor invatimantului superior particular de a
sustine examenul de finalizare a studiilor la instituii de invatimant superior de stat
acreditate;
- Hotararii Guvernului nr. 404/2006 privind organizarea si desfasurarea studiilor universitare
de masterat, avand in vedere prevederile Legii nr. 60/2000 privind dreptul absolventilor
invatamantului superior particular de a sustine examenul de finalizare a studiilor la institutii
de invatamant superior de stat acreditate;
- Ordinului ministrului educatiei nr. 3691/2024 pentru aprobarca Metodologiei-cadru de
organizare si desfasurare a examenelor de absolvire, licentd/diploma si disertatie;
- prevederilor Cartei Universitatii ,,Dundrea de Jos” din Galati;
- Regulamentului privind organizarea si desfiasurarea examenelor de licentd/ diploma si
disertatie 2023-2024, aprobat prin Hotararea Senatului UDJG nr. 72 din 29 februarie 2024.

Art. 2. La nivelul Facultatii de Educatie Fizica si Sport, examenele de finalizare a studiilor de
licenta si de disertatie se organizeaza si se desfasoara potrivit prevederilor legale in vigoare,
respectiv a prevederilor cuprinse in Regulamentul Universitatii ,,Dunarea de Jos” din Galati
privind organizarea si desfasurarea examenelor de licenta/ diploma si disertatie, aprobat prin
Hotararea Senatului UDJG nr. 72 din 29.02.2024.

Art. 3. Prezentul regulament se aplica incepand cu promotia anului universitar 2023-2024,
precum si absolventilor promotiilor anterioare care nu au sustinut sau nu au promovat
examenul de finalizare a studiilor de licenta/ masterat, pana la intrarea sa in vigoare.

Art. 4. Candidatii sunt informati despre perioadele de examene de finalizare a studiilor,
conditiile si perioadele de inscriere, tematica, bibliografia, programele, accesul la biblioteci,
cursurile de pregdtire etc., prin afisare la avizier si pe site-ul facultatii.

Art. 5. La nivelul Facultitii de Educatie Fizica si Sport, examenul de licentd consta din
doua probe, dupa cum urmeaza:
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Proba 1: evaluarea cunostintelor fundamentale si de specialitate;
Proba 2: sustinerea lucrarii de licenta.

Art. 6.

a) Media de promovare a examenului de licenta trebuie sa fie cel putin 6,00.

b) Nota de promovare la fiecare dintre cele doua probe trebuie sa fie cel putin 5,00.

C) Media fiecdrei probe, calculatd ca medie aritmetica a notelor acordate de membrii
comisiei de examen, inclusiv presedintele, se determina cu doud zecimale, fara rotunjire.

d) Notele la probele orale de examen sunt exprimate in numere intregi de la 1 la 10.

Art. 7. Examenul de disertatie consta in prezentarea si sustinerea lucrarii de disertatie.

Art. 8.

a) Media de promovare a examenului de disertatie trebuie sa fie cel putin 6,00.

b) Notele acordate de membrii comisiei de examen sunt numere intregi de la 1 la 10.

€) Media examenului de disertatie se calculeaza cu doua zecimale, fara rotunjire, pe baza
notelor acordate de membrii comisiei de examen, inclusiv presedintele.

Art. 9. Prezentarea si sustinerea lucrdrii de licentd, respectiv de disertatie, este publica si se
desfasoara 1n prezenta, in acelasi loc si in acelasi moment, a comisiei de examen §i a
examinatului.

ETAPELE FINALIZARII STUDIILOR DE LICENTA/ MASTERAT

Art. 10.

a) La inceputul anului universitar, pana cel tarziu la data de 15 octombrie, la nivelul fiecarui
departament, se afiseaza lista temelor pentru lucrarile de licenta si de disertatie.

b) Pana la finalul lunii octombrie, fiecare student din anul terminal depune la secretariatul
facultatii o cerere privind alegerea temei de licentd/disertatie si cadrul didactic
indrumitor, cu acordul acestuia exprimat prin semnituri (Anexa 1). In alegerea temei,
respectiv a indrumatorului, se vor lua in considerare urmatoarele aspecte:

e studentul poate alege una din temele propuse sau poate propune alte teme,
in acord cu specificul programului de studii parcurs;

e studentii care nu au depus, in termenul mentionat, cererea privind tema de
licenta/disertatie si cadrul didactic indrumator, vor fi redistribuiti, in baza
unei analize prealabile, cédtre un indrumdtor stabilit de consiliul
departamentului;

e aceeasi temad, cu particularitati diferite, poate fi tratatd de maximum doi
studenti;

e schimbarea temei lucrarii de licentd/ disertatie se face cu acordul
indrumatorului stiintific;
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e schimbarea indrumatorului se face justificat, pe baza unei cereri scrise, cu
acordul directorului de departament.

c) Pana la finalul lunii noiembrie, la nivelul fiecarui departament coordonator, vor fi
centralizate cererile depuse de studenti la secretariatul FEFS privind alegerea temei de
licenta/disertatie si a cadrului didactic indrumator si vor fi redistribuiti studentii care nu
au depus cererea in termenul stabilit;

d) Pana la inceputul lunii decembrie, listele finale cuprinzand temele lucrarilor de licenta/
disertatie si cadrele didactice indrumatoare, avizate de consiliul departamentului, vor fi
aprobate in Consiliul FEFS si afisate ulterior la avizierul si pe pagina web a facultatii;

e) Studentul intocmeste lucrarea de licenta/ disertatie, tindnd cont de observatiile efectuate
de profesorul indrumator;

f) Studentul depune lucrarea de licentd/ disertatie la secretariatul facultatii, in termenul de
inscriere specificat, impreuna cu toate documentele solicitate (Cerere de inscriere la
examenul de licenta/disertatie, Declaratie pe propria raspundere privind originalitatea
lucrarii de licentd/disertatie — Anexa 2, Referat de evaluare a lucrarii de licenta/disertatie
intocmit de indrumator — Anexa 3);

g) Lucrarile de licenta/disertatie sunt supuse verificarii antiplagiat de catre operatorii cadre
didactice desemnati la nivel de facultate;

h) Lucrarile de licentd/ disertatie care nu a indeplinit coeficientii de similitudine stabiliti la
nivel de facultate vor fi retrimise pe email catre student, prin cadrul didactic indrumator,
in vederea refacerii/revizuirii lucrarii, in termenul specificat;

i) Lucrarile de licenta/disertatie revizuite vor fi supuse verificarii finale antiplagiat de cétre
operatorii cadre didactice desemnati la nivel de facultate;

J) Operatorii cadre didactice vor trimite catre secretariatul FEFS situatia finala rezultata in
urma verificarii antiplagiat a lucrarilor de licentad/disertatie.

ACTIVITATEA INDRUMATORULUI STIINTIFIC

Art. 11. Indrumarea lucririi de licenti/disertatie reprezinti responsabilitatea cadrelor
didactice titulare ale Facultatii de Educatie Fizica si Sport si se concretizeaza in urmatoarele
obligatii:
a) consilierea studentului, in baza unui program de consultatii anterior stabilit si
respectat de ambele parti;
b) evaluarea periodica a stadiului indeplinirii obiectivelor stabilite;
c) aprecierea calitatii continutului stiintific elaborat de student si efectuarea, dupa caz,
de observatii si sugestii de completare, revizuire sau corectare;
d) analizarea formei finale a lucrarii,
e) intocmirea referatului final de evaluare a lucrarii de licentd/ disertatie care va fi
depus de student impreuna cu toate celelalte documente solicitate, la inscrierea la
examenul de licentd/disertatie.
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ACTIVITATEA DE ELABORARE A LUCRARII DE LICENTA/ DISERTATIE DE
CATRE STUDENT

Art. 12. In vederea elabordrii lucrarii de licentd/ disertatie, studentul are urmitoarele
drepturi si responsabilitati:

a)
b)

c)

d)
e)

f)
9)

h)

)

k)

beneficiaza de indrumarea unui cadru didactic;

analizeaza tema lucrdrii de licentd/ disertatie pentru care a optat si identifica
posibilele probleme;

prezintd cadrului didactic Indrumator o schitd a lucrarii de licentd/ disertatie
(cuprinsul lucrarii, un scurt rezumat si o bibliografie minimala propusa);

solicitd consilierea indrumatorului stiintific in elaborarea lucrarii;,

respecta cerintele stabilite de indrumatorul stiintific in elaborarea lucrarii, realizand
corectdrile mentionate de acesta, ori de cate ori i1 sunt solicitate;

procedeaza la citarea corecta si laindicarea la bibliografie a surselor de documentare,
inclusiv a celor de pe internet, utilizate in realizarea lucrarii de licenta/ disertatie;
prezintd indrumatorului stiintific versiunea finala a lucrarii de licentd/ disertatie, cu
cel putin doud saptdmani Tnainte de inscrierea la examenul de licentd/disertatie;
trimite lucrarea de licentd/ disertatie in format pdf., catre secretariatul facultatii, in
termenul stabilit, insotitd de toate documentele solicitate (Cerere de inscriere la
examenul de licentd/disertatie, Declaratia pe propria raspundere privind
originalitatea lucrarii de licentd/disertatiec — Anexa 2, Referat de evaluare a lucrarii
de licenta/disertatie intocmit de coordonator — Anexa 3);

are dreptul la doua verificari oficiale, realizate prin intermediul soft-ului utilizat
oficial la nivelul Universitatii ,,Dundrea de Jos” din Galati;

in caz de neconformitate a cerintelor privind evaluarea originalitatii, reface
aspectele semnalate in urma verificarii antiplagiat si retrimite lucrarea, in termenul
stabilit, in vederea reverificarii oficiale finale a acesteia;

sustine lucrarea de licentd/disertatie in sesiunea de finalizare a studiilor aflatd in
curs in situatia primirii avizului antiplagiat favorabil, ca urmare a indeplinirii
conditiilor de originalitate indicate prin coeficientii de similitudine stabiliti 1a nivel
de facultate.

ASIGURAREA ORIGINALITATII LUCRARILOR DE LICENTA / DISERTATIE

Art. 13.

a)

b)

Toate lucrdrile de licenta si de disertatie vor fi supuse procesului de evaluare a
originalitatii Tn vederea detectarii similitudinilor.

Fiecare lucrare de licentd/disertatie poate fi verificata oficial, la nivelul facultatii, de
maxim doud ori, prin intermediul soft-ului utilizat oficial la nivelul Universitatii
»Dundrea de Jos” din Galati.

Lucrarile de licentd/disertatie care in urma verificdrii antiplagiat nu au indeplinit
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conditiile indicate prin coeficientii de similitudine, nu vor fi admise spre sustinere in
sesiunea de finalizare a studiilor de licentd/masterat aflata in curs.

Art. 14. Raportul antiplagiat genereaza coeficientii de similitudine, care indica procentele
imprumuturilor identificate in documentul analizat, respectiv masura in care documentul
este format din fragmente identice cu cele descoperite in alte texte, precum si procentul
numarului de cuvinte gasite in alte texte fatd de numarul total de cuvinte din lucrarea
analizata.

o Coeficientul de Similitudine 1 (CS1) este o valoare (exprimata ca procentaj) care
specificd nivelul de imprumuturi gasit in anumite surse/fraze care contin minimum 5
cuvinte gasite in baza de date proprie a universitatii, a altor universitati afiliate,
RefBooks sau surse de pe Internet (cu exceptia extraselor din actele juridice gasite in
Baza de Date Legislativa-BDL). O valoare mare a lui CS1 poate indica o utilizare
excesiva a Tmprumuturilor. CS1 este utilizat in principal pentru a examina
independenta lingvistici a autorului lucrarii. Incepand cu anul universitar 2023-
2024, la nivelul Facultatii de Educatie Fizica si Sport, limita acceptatia a CS1
pentru lucririle de licenta este de maximum 40%, iar pentru lucrarile de
disertatie este de maximum 30%.

o Coeficientul de Similitudine 2 (CS2) — este o valoare procentuald care determina
nivelul de imprumuturi care contin minimum 25 de cuvinte gasite in bazele
mentionate de sistem. O valoare mare a lui CS2 indicd prezenta unor imprumuturi
neautorizate in document. incepénd cu anul universitar 2023-2024, la nivelul
Facultatii de Educatie Fizica si Sport, limita acceptata a CS2, pentru lucrarile de
licenta, cat si pentru lucririle de disertatie este de maximum 10%.

Art. 15. Autorii lucrarilor de licentd si de disertatie rdspund pentru asigurarea originalitfii
continutului acestora. Indrumitorii lucrrilor de licentd si de disertatie au obligatia de
diligentd 1n ceea ce priveste verificarea conformitdtii lucrdrilor stiintifice In raport cu
cerintele specifice unei creatii originale.

NORME GENERALE PRIVIND ELABORAREA, VERIFICAREA SI SUSTINEREA
LUCRARII DE LICENTA / DISERTATIE

Art. 16. Lucrarea de licenta/ disertatie va include urmatoarele elemente: a) coperta; b) pagina
de titlu; ¢) cuprinsul; d) introducerea; e) capitolele, respectiv subcapitolele componente; f)
concluziile; g) bibliografia; h) anexele (daca este cazul).

Art. 17. Lucrarea de licentd/ disertatie cuprinde 0 componenta de fundamentare teoreticd a
temei abordate si o parte de cercetare aplicativa. Se recomanda ca elementele teoretice sa nu
depaseasca 1/3 din volumul total al lucrarii.
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Art. 18. In elaborarea lucrarii de licentd/ disertatie se va tine cont de urmitoarele cerinte si
recomandari:

a) Lucrarea de licentd/ disertatie va avea orientativ intre 30-50 de pagini A4 (fara
bibliografie, cuprins si anexe);

b) Margini: sus - jos - stanga - dreapta 2,54 cm. Fontul folosit va fi Times New
Roman 12pt, spatiere 1,5 randuri, aliniere stanga-dreapta, cu exceptia notelor de
subsol sau din citatele-bloc (care va fi 10 pt). Diacriticele specifice limbii romane
sunt obligatorii;

¢) In realizarea citarilor, se recomandi adoptarea stilului APA (American
Psychologist Association), des utilizat in domeniul stiintelor comportamentale si
sociale, cu mentionarea sursei bibliografice in textul lucrarii si in bibliografie.
Dupa caz, pot fi utilizate i alte stiluri academice corespunzatoare domeniului in
care se incadreaza lucrarea (Chicago, Harvard, MLA, Vancouver etc.).

Art. 19. In sustinerea lucrarii de licentd/ disertatie se va tine cont de urmitoarele cerinte si
recomandari:
a) Sustinerea orala a lucrarii de licenta/disertatie va fi insotitd de o prezentare cu
ajutorul unor instrumente software (PowerPoint, Prezi etc.).
b) Timpul alocat sustinerii lucrarii este de 10 minute, urmat de 5-10 minute de
discutii.
c) Se recomanda sustinerea libera a lucrarii, cu accent pe latura aplicativa a cercetarii
intreprinse, aspectele teoretice fiind prezentate succint.
d) La examenul de sustinere a lucrarii de licentd/ disertatie se recomanda adoptarea
unei tinute si conduite corespunzatoare momentului.

Art. 20.
a) Deliberarea comisiilor cu privire la stabilirea rezultatelor examenului de licentd/ disertatie
nu este publica.
b) Rezultatele obtinute la probele orale nu pot fi contestate.
) Rezultatele examenului de licentd/ disertatie Se comunica, prin afisare la avizierul
facultatii si pe pagina web, in termen de cel mult 48 de ore de la data sustinerii.
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Anexa 1
FACULTATEA DE EDUCATIE FIZICA SI SPORT

Nr. inregistrare facultate/ /

CERERE

privind alegerea temei lucrarii de licenta / disertatie si a indrumatorului stiintific

Subsemnata/ul, (numele, initiala tatalui, prenumele, numele de casatorie-dupa caz)

student/a 1n  anul , la programul de studii de licentd/ masterat
cu domiciliul :
CNP , legitimate/a cu Cl seria nr. ,
telefon , e-mail ,

solicit alocarea temei lucrarii de licentd / disertatie si a coordonatorului stiintific pentru
sesiunea de finalizare a studiilor din luna/anul
I. OPTIUNE TEMA DE LICENTA / DISERTATIE

I1. OPTIUNE INDRUMATOR STIINTIFIC

Data Semnatura studentului

Semnatura coordonatorului stiintific
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Anexa 2

DECLARATIE PE PROPRIA RASPUNDERE
PRIVIND ORIGINALITATEA LUCRARII DE LICENTA/ DISERTATIE

Subsemnata/ul,

absolvent/a al/a Facultdtii de Educatie Fizicd si Sport, din cadrul Universititii ,,Dunarea de

Jos” din Galati, promotia , la programul de studii universitare de

licenta/ masterat ,

declar pe propria raspundere, cunoscand prevederile legale privind falsul in declaratii si
dispozitiile Legii invatamantului superior nr. 199/2023, ca lucrarea de licenta/de disertatie cu

titlul ,,

2

este elaborata de mine si nu a mai fost prezentata niciodata la o alta facultate sau
institutie de invitimant superior din tara sau din strainatate.

Declar ca toate sursele utilizate, inclusiv cele de pe Internet, sunt indicate in lucrare, cu
respectarea regulilor de citare corecta si de evitare a plagiatului inteles ca “insusire a ideilor,
metodelor, procedurilor, tehnologiilor, rezultatelor sau textelor unei persoane, indiferent de
calea prin care acestea au fost obtinute, prezentindu-le drept creatie proprie”. In acest sens,
sunt de acord ca lucrarea mea sa fie verificatd in vederea constatarii originalitatii, prin orice
modalitate oficiala si legala.

Am luat la cunostinta si faptul ca imi este interzisa comercializarea si transmiterea
lucrarii mele de licenta/ disertatie catre un tert, in vederea insusirii de acesta a calitatii
de autor al lucrarii.

De asemenea, am luat la cunostinti céi prezentarea unei lucriri plagiate va conduce
la anularea rezultatului examenului meu de finalizare a studiilor universitare de licenta/

masterat.

Data: Semnatura studentului,
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Anexa 3
REFERAT

PRIVIND EVALUAREA LUCRARII DE LICENTA / DE DISERTATIE

cu tema

intocmita de

student/absolvent al programului de studii de licentd/ masterat

Nr. Criterii de evaluare Nesatisfacator | Satisfacator Bine Foarte bine
crt. (sub 6) 6-7) (8-9) (9-10)
1. | Structura lucrarii s

concordanta cu tema tratata

2. | Importanta teoretica s
practic-aplicativa a temei
tratate

3. | Delimitarea cadrului teoretic
al temei tratate

4. | Caracterul sistematic, cu
obiective clare, al temei
tratate

5. | Formularea clara a ceea ce se
urmareste a se demonstra in
lucrare, in functie de tipul
cercetarii

6. | Corelarea metodologiei alese
cu specificul lucrarii

7. | Inregistrarea, masurarea si
prezentarea  riguroasd  a
datelor culese

8. | Ponderea aspectelor practice

9. | Interpretarea corecta a
rezultatelor

10. | Formularea clara a
concluziilor

11. | Aplicabilitatea  rezultatelor
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lucrarii

12.

Actualitatea bibliografiei in
raport cu tema lucrarii

13.

Citarea corecta a surselor
bibliografice, indicarea
bibliografiei

14.

Contributia  personald a
autorului lucrarii

15.

Prezentarea si aspectul estetic
al  lucrarii, corectitudinea
exprimarii scrise

16.

Conlucrarea cu indrumitorul
stiintific

17.

TOTAL:

Concluzie:

Lucrarea de licentd/ disertatic INDEPLINESTE / NU INDEPLINESTE conditiile

pentru a fi sustinuta in fata comisiei pentru examenul de licenta/ disertatie din sesiunea

Nota acordati este

Data,

Indrumator stiintific,

Semnatura,




