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SESIUNE RESTANȚE IULIE 2026 

18-31 IULIE 2026 
 

EDUCAȚIE FIZICĂ ȘI KINETOTERAPIE 
 An I  An II An III MASTER 
 

DATA 
 

E.F.S/K. 
 

E.F.S/K. 
 

E.F.S/K. 
 

E.F.S.M.S. 
 

K.D. 
An I An II An I An II 

        
18.07.2026 Toate 

disciplinele,Cristea 
Florentina/A009/ora 

9.30 
 

Adam A./ 
Toate disciplinele 

Buzău, ora  11 
 
           

Toate 
disciplinele,Cristea 

Florentina/A009/ora 
9.30 

 
Toate disciplinele-

Dobre A G, ora 
11:00, A011 

 
Adam A./ 

Toate disciplinele 
Buzău, ora  11 

 

Toate 
disciplinele,Cristea 

Florentina/A009/ora 
9.30 

 
Toate disciplinele- 

Dobre A G, ora 
11:00, A011 

 
Adam A./ 

Toate disciplinele 
Buzău, ora  11 

 

Toate discipline-
Dobre A G, ora 

11:00, A011 

 Toate 
disciplinele,Cristea 

Florentina/A009/ora 
9.30 

Toate 
disciplinele,Cristea 

Florentina/A009/ora 
9.30 

19.07.2026        
20.07.2026 TMEFS / Mocanu 

George /A011 / ora 
8.30 

 
 

Tehnici de 
autoaparare 

Neofit/Ion Ene⁶ sala 
009 ora 14.00 

 

TMEFS / Mocanu 
George /A011 / ora 

 8.30 
 

Fitness 

Dezvoltarea 
competențelor 
didactice prin 

metode 
moderne în 

Toate 
disciplinele, 

dr. Ardeleanu 
V./sala A011, 

ora 17. 

Toate disciplinele, 
dr. Ardeleanu 

V./sala A011, ora 
17. 

KAOTD, 

Tehnici de 
Comunicare 

Mircea Mocanu 
Ora 12 
A112 

http://www.fefs.ugal.ro/


Toate disciplinele, 
dr. Ardeleanu 

V./sala A011, ora 17. 
 

Toate disciplinele, 
Harabagiu Neculai, 

ora 10.00, sala A111 
 

Anatomie si 
Fiziologie 

Conf. Costin Dan 
Eugen  

(FEFS Buzau) ora 
10.00 Eurocampus 

 
TPSA - Înot         

Burlui R., ora 8:00, 
Eurocampus Buzău 

C1         
TPSA - Înot         

Burlui R., ora 12:00, 
A011   

 
Nechifor A., 

Toate disciplinele/ 
Sala A009/ora 11 

 
Coja D./ 

Toate disciplinele/ 
Sala A009/ora 13 

 TMEFS / Mocanu 
George /A011 / ora 

8.30 
 

Toate disciplinele, 
dr. Ardeleanu 

V./sala A011, ora 17. 
 

Toate disciplinele, 
Harabagiu Neculai, 

ora 10.00, sala A111 
 

Nechifor A., 
Toate disciplinele/ 
Sala A009/ora 11 

 
Coja D./ 

Toate disciplinele/ 
Sala A009/ora 13 

 
 
 
 

Buzau 
Mircea Mocanu 

Ora 12 
A112 

 
Toate disciplinele, 

dr. Ardeleanu 
V./sala A011, ora 17. 

 
Toate disciplinele, 
Harabagiu Neculai, 

ora 10.00, sala A111 
 

Elem. de 
Fizioterapie, KAOTAS 

Conf.Costin Dan 
Eugen , A 011, ora 

16.00 
 

AMA, 
Gheorghiu Aurelian 

A011, ora 16.00 
 

Nechifor A., 
Toate disciplinele/ 
Sala A009/ora 11 

 
Coja D./ 

Toate disciplinele/ 
Sala A009/ora 13 

 
 

educația fizică / 
Mocanu George 
/A011 / ora 8.30 

 
 

Toate 
disciplinele 

Ora 14 
A111 

Mircea Mocanu 
 

Toate 
disciplinele, dr. 

Ardeleanu 
V./sala A011, 

ora 17. 
 

Nechifor A., 
Toate 

disciplinele/ 
Sala A009/ora 11 

 
Coja D./ 

Toate 
disciplinele/ 

Sala A009/ora 13 
 
 

 
Nechifor A., 

Toate 
disciplinele/ 

Sala A009/ora 
11 

 
Coja D./ 

Toate 
disciplinele/ 

Sala A009/ora 
13 

 
 

Conf. Costin Dan 
Eugen , A 011, ora 

16.00 
 

Nechifor A., 
Toate disciplinele/ 
Sala A009/ora 11 

 
Coja D./ 

Toate disciplinele/ 
Sala A009/ora 13 

 
 
 
 
 

 
 

Biomecanică/ASPD 
Neofit sala 009 ora 

14.00  
 

Toate disciplinele, 
dr. Ardeleanu 

V./sala A011, ora 
17. 

 
KPO, 

Conf. Costin Dan 
Eugen , A 011, ora 

16.00 
 

Nechifor A., 
Toate disciplinele/ 
Sala A009/ora 11 

 
Coja D./ 

Toate disciplinele/ 
Sala A009/ora 13 

 
 
 

21.07.2026  Savu C. 
 Toate dsciplinele, 
/sala A011, ora 10. 

 
Gheorghiu G., 

Berdilă A./ 
 Toate dsciplinele, 
/sala A011, ora 12. 

Savu C. 
 Toate dsciplinele, 
/sala A011, ora 10. 

 
Gheorghiu G., 

Berdilă A./ 
 Toate dsciplinele, 
/sala A011, ora 12. 

Savu C. 
 Toate dsciplinele, 
/sala A011, ora 10. 

 
Gheorghiu G., 

Berdilă A./  
 Toate dsciplinele, 
/sala A011, ora 12. 

Savu C. 
 Toate 

dsciplinele, 
/sala A011, ora 

10. 
 

Gheorghiu G./ 

Savu C. 
 Toate 

dsciplinele, 
/sala A011, 

ora 10. 
 

Gheorghiu 
G./ 

Savu C. 
 Toate dsciplinele, 
/sala A011, ora 10. 

 
Gheorghiu G./ 

 Toate dsciplinele, 
/sala A011, ora 12. 

 

Gheorghiu G./ 
 Toate dsciplinele, 
/sala A011, ora 12. 

 



Stoica Leonard, 
Toate disciplinele, 

C1, 14:00 
FEFS BUZĂU 

 
Ivan Paula, 

Toate disciplinele, 
C1, 13:00 

FEFS Buzău 
 

Toate disciplinele, 
Harabagiu Neculai, 
ora 14.00, sala C2 

 
Savu C., 

FȘF (Buzău)/ 
sala C2, ora 14 

 

Stoica Leonard, 
Toate disciplinele, 

C1, 14:00 
FEFS BUZĂU 

 
Ivan Paula, 

Toate disciplinele, 
C1, 13:00 

FEFS Buzău 
 

Ștefănescu Cătălin, 
Toate disciplinele, 

C1, 14:00 
FEFS BUZĂU 

Stoica Leonard, 
Toate disciplinele, 

C1, 14:00 
FEFS BUZĂU 

 
Ivan Paula, 

Toate disciplinele, 
C1, 13:00 

FEFS Buzău 
 

Toate disciplinele, 
Harabagiu Neculai, 
ora 14.00, sala C2 

 
AMA (FEFS BUZAU) 
Gheorghiu Aurelian 

C03, ora 14.00 

 Toate 
dsciplinele, 

/sala A011, ora 
12. 

 
Toate 

disciplinele, 
Gheorghe, C., 

Coman M-
G./ora 

13:00/BUZĂU 
 
 

 Toate 
dsciplinele, 
/sala A011, 

ora 12. 
 
 

 

22.07.2026 Moisescu P.  
Toate disciplinele 
A111, ora 10.00 

 
Codreanu 

C.M./Iordan D.A. - 
Toate disciplinele, 
A011 – ora 14.00 

 
Adam A./ 

Toate disciplinele/ 
Sala A01/ ora  10 

Moisescu P.  
Toate disciplinele 
A111, ora 10.00 

 
Codreanu 

C.M./Iordan D.A. - 
Toate disciplinele, 
A011 – ora 14.00 

 
Adam A./ 

Toate disciplinele/ 
Sala A01/ ora  10 

 
 

Moisescu P.  
Toate disciplinele 
A111, ora 10.00 

 
Codreanu 

C.M./Iordan D.A. - 
Toate disciplinele, 
A011 – ora 14.00 

 
Bucataru R 

TPT , C1 Buzau -ora 
12:00 

 
Adam A./ 

Toate disciplinele/ 
Sala A01/ ora  10 

 

Moisescu P.  
Toate 

disciplinele 
A111, ora 10.00 

 
Adam A./ 

Toate 
disciplinele/ 

Sala A01/ ora  10 
 

Moisescu P.  
Toate 

disciplinele 
A111, ora 

10.00 
 

Adam A./ 
Toate 

disciplinele/ 
Sala A01/ ora  

10 
 
 

Codreanu 
C.M./Iordan D.A. - 
Toate disciplinele, 
A011 – ora 14.00 

 
Adam A./ 

Toate disciplinele/ 
Sala A01/ ora  10 

 
 

Codreanu 
C.M./Iordan D.A. - 
Toate disciplinele, 
A011 – ora 14.00 

 
Adam A./ 

Toate disciplinele/ 
Sala A01/ ora  10 

 
 

23.07.2026 Toate disciplinele 
Nanu  / A007 / ora 

9.00  
 
 

Toate disciplinele 
Nanu /  A007 / ora 

9.00  
 
 

Toate disciplinele 
Nanu /  A007 / ora 

9.00  
 
 

Toate 
disciplinele 

Ciocoiu D.L., 

Toate 
disciplinele 

Ciocoiu D.L., 

Toate disciplinele, 
Iordan D.A., 

Codreanu M.C. /CK 
A020/ora 14 

 

Toate disciplinele, 
Iordan D.A., 

Codreanu M.C. /CK 
A020/ora 14:30 

 



Toate disciplinele 
Ciocoiu D.L., 

Ștefănescu C.A./ 
A011,  

ora 10:00 
 

Toate disciplinele 
Ștefănescu C.A., 

Ciocoiu D.L. / 
A011,  

ora 10:00 
 
  

Stoica Leonard, 
Toate disciplinele, 

A009, 09:00 
 

Toate disciplinele 
Ciocoiu D.L., 

Ștefănescu C.A./ 
A011, ora 10:00 

 
Toate disciplinele 

(Galati) 
Olaru B.S. 

10:00/A002 
 

Stoica Leonard, 
Toate disciplinele, 

A009, 09:00 
 

Toate disciplinele 
Ștefănescu C.A., 

Ciocoiu D.L. / 
 A011, ora 10:00 

 
Toate disciplinele, 

Iordan D.A., 
Codreanu M.C./CK 

A020/ora 13:30 
 

Toate disciplinele 
(Galati) 

Olaru B.S. 
10:00/A002 

Ștefănescu 
C.A./ A011, ora 

10:00 
 

Toate 
disciplinele 
Ștefănescu 

C.A., Ciocoiu 
D.L./ 

 A011, ora 
10:00 

 
 

Toate 
disciplinele 
Dragomir M 

A011, ora 11. 
 

Ștefănescu 
C.A./ A011, 
ora 10:00 

 
Toate 

disciplinele 
Ștefănescu 

C.A., Ciocoiu 
D.L./ 

 A011, ora 
10:00 

 

Toate disciplinele, 
Oneț I./ sala 
A117/ora 11 

Toate disciplinele 
Nanu / A007 / ora 

9.00 
 

Toate disciplinele, 
Oneț I./ sala 
A117/ora 11 

 

24.07.2026 Toate disciplinele, 
Oneț I./ sala 
A117/ora 11 

Toate disciplinele, 
Gheorghe, C., 

Coman M-G./sala 
A011, ora 11 

 
Toate disciplinele 

(Buzau) 
Olaru B.S. 
10:00/C3 

 
Talaghir LG / Toate 
disciplinele / A007 / 

ora 10.00 
 

Toate disciplinele, 
Oneț I./ sala 
A117/ora 11 

 

Toate disciplinele, 
Gheorghe, C., 

Coman M-G./sala 
A011, ora 11 

 
Toate disciplinele 

(Buzau) 
Olaru B.S. 
10:00/C3 

 
Talaghir LG / Toate 
disciplinele / A007 / 

ora 10.00 
 

Toate disciplinele, 
Oneț I./ sala 
A117/ora 11 

Toate 
disciplinele, 

Gheorghe, C., 
Coman M-

G./sala A011, 
ora 11 

 
Toate 

disciplinele, 
Oneț I./ sala 
A117/ora 11 

Toate 
disciplinele, 
Gheorghe, 
C., Coman 
M-G./sala 

A011, ora 11 
 

Talaghir LG / 
Toate 

disciplinele / 
A007 / ora 

10.00 
 

Toate 
disciplinele, 
Oneț I./ sala 
A117/ora 11 

 

 Talaghir LG / Toate 
disciplinele / A007 / 

ora 10.00 
 

25.07.2026        

26.07.2026        



27.07.2026 Mereuta Claudiu, 
Toate disciplinele, 

sala A012, ora 9 
 

Iconomescu T.M. 
toate disciplinele 

12:00/A001 

Mereuta Claudiu, 
Toate disciplinele, 

sala A012, ora 9 

 Mereuta 
Claudiu, Toate 

disciplinele, 
sala A012, ora 

9 

 Mereuta Claudiu, 
Toate disciplinele, 

sala A012, ora 9 
 

Iconomescu T.M. 
toate disciplinele 

12:00/A001 

 

28.07.2026 Istoria efs 
12.00 / A 007 

Liușnea Ștefan 
Gheorghiu A. 

M.T.T.M. 
12.00 / A007 

Liușnea Ștefan 
Gheorghiu A. 

FITNESS 
12.00 / A 007 

Liușnea Ștefan 
Gheorghiu A. 

    

29.07.2026 Iconomescu T.M. 
TEFS (Buzau) 

12:00/C1 

Manolache G. 
Met.Fotb. Scoalar 

Sala A118.ora 9 
 

Iconomescu T.M. 
Didactica (Buzau) 

13:00/C1 
 

 Manolache G. 
Manag.Strategic 
Sala A118.ora 10 

 

Manolache G. 
Met.Fotb. 

Liceu 
Sala A118.ora 

11 

  

30.07.2026        

31.07.2026        

 

 
 
 


