ANEXA 5.1

CENTRALIZATORUL DATELOR PRIVIND CERCETAREA STIINTIFICA DESFASURATA IN

UNIVERSITATE
Lo . Competenta cadrului didactic titular in disciplinele din postul didactic
. . Disciplinele din cadrul - - - — oy
Nr | Gradul didactic, numele . e N Numarul de carti, numéarul de lucrari Constatari
. . ) programului de studii incluse in . . L 9 A .
. si prenumele titularului . L R Universitatea/ . stiintifice, numarul de brevete in privind
A . . postul didactic si tipul activitatii o Specializarea la SO . . .
crt varsta / vechimea in . facultatea/ specializarea domeniul disciplinelor din postul indeplinirea
A . desfasurate (curs, seminar, e masterat/ doctorat . - e DY . .
invatamantul superior o . ; absolvita didactic ** conform listei din indicatorului
lucrari, proiect)
Anexa SI 2
5 | Conferentiar universitar, | Teoria si practica notului , Inot IEFS Bucuresti, Doctor in stiinte ale | A. Teza de doctorat 1
01. | Onet Ioan,65 ani,26ani. si hidrokinetoterapie si tnot specializarea Natasie. educatiei. Bl. Carti 6,90
utilitar curs si lucrari practice B2. Capitole in carti 0
C1. Lucréri indexate ISI 0
C2. Lucrari indexate BDI 15
D1. Lucréri in reviste de 5
specialitate
D2. Lucréri volume 17
conferinte
E. Brevete 0
F. Proiecte, granturi de
cercetare ca 0
director/coordonator
** Se indica numarul pe urmatoarele tipuri de lucrari: D — Lucrari publicate in reviste si volume de conferinte cu referenti (neindexate);
A — teza de doctorat pentru lucrarile publicate in volume de conferinte
B — Carti si capitole in carti publicate E — Brevete acordate in intreaga activitate.
C — Lucrari indexate ISI/BDI publicate F — Proiecte, granturi de cercetare ca director/coordonator
Persoanele incluse in tabelul de mai sus anexeaza cate o lista de lucrari dupa modelul de mai jos.




ANEXA 5.1

Indicatori

Punctaj

Observatii

Teza de
doctorat

Titlul tezei de doctor: Pregatirea fizica profesional-aplicativa a studentilor de la facultatile de Nave in
cadrul lectiilor de educatie fizica.
Punctaj: 1 punct

B1

Carti

Titlul, autorul (autorii) si toate celelalte date de identificare ale cartii
Punctaj: 1/ numar autori

0,2

- Badiu Toma,Gheorghiu Gabriel,Onet Ioan, lon-EneMircea,Robu Daniel .Teoria si metodica
educatiei fizice si sportului. Ed. Mongabit,Galati 2001.
ISBN 973-8246-10-5.

0,2

- Badiu Toma,Mereuta Claudiu,lon-Ene Mircea, Onet loan,Carastoian Laurentiu. Strategii didactice
de tip algoritmic si euristic folosite in educatia fizicd scolara. Ed. Univ.”Dunarea de Jos”, Galati,
2003.ISBN 973-627-075-0

0,5

- Onet Ioan,Danhail Sergiu, Optimizarea pregatirii fizice profesional aplicative a viitorilor ingineri
navali prin implementarea in lectiile de educatie fizica a mijloacelor din inot si baschet. Chisinau
2007. Editura Valinex I SBN 978-9975-68-070-7.

- Onet loan, Metodica sportului inot. Editura Academica 2008, Galati,ISBN 978-973-8937-40-6

-Caiet de lucriri practice.Inot. Editura Fundatiei Universitare”Dunirea de Jos” Galati 2013, ISBN
978-973-627-506-7  797.2 (075.8)

- Onet Ioan, Concept privind optimizarea pregatirii fizice a studentilor navalisti in vederea integrarii
in productie. Editura Fundatiei Universitare”Dunarea de Jos” Galati 2014,
ISBN 978-973-627-525-8.

- Onet Ioan, Natatia si ramurile ei. Editura Fundatiei Universitare”Dunarea de Jos” Galati 2014,
ISBN 978-973-627-542-1

- Onet Toan, Inotul sportul tuturor virstelor. Editura Fundatiei Universitare”Dunirea de Jos” Galati
2014,
ISBN 978-973-627-523-4.

- Onet loan, Teoria si practica inotului,Note de curs, Editura Fundatiei Universitare”’Dunarea de
Jos” Galati 2014,ISBN 978-973-627-534-0.

B2

Capitole in
carti

Titlul, autorul (autorii), capitolul si toate celelalte date de identificare ale cartii
Punctaj: 1/ numar autori

C1

Lucrari
indexate ISI

Titlul, autorul (autorii) si toate celelalte date de identificare ale articolului
Punctaj: 1/ numar autori
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C2

Lucrari
indexate BDI

Titlul, autorul (autorii) si toate celelalte date de identificare ale articolului
Punctaj: 1/ numar autori

- Ioan Onet -Exercise capacity remaking swimmers to preparatory period,
The annals of’Dundrea de Jos’’ Universyty of Galati Fascicle XV ISSN-1454-9832-2010. Pag.104.

0,25 | - Gheorghiu Gabriel,Dragu Mircea,Onet Ioan,Morosan Larionescu Virgil -Structure and content of
experimental training programs for hockey beginners age 9-11.pag.122.
www.efms. ugal.ro/index.php./arhivd/2011/87-2011-part] —summary

1 - Onet Ioan -Theoretical and methodical consideration on teaching movement games secondary

school pupils.. Pag.33. www.efms. ugal.ro/index.php./arhivd/2011/87-2011-part] summary

0,5 - Gheorghiu Gabriel,Onet Ioan The role of games in optimizing education targets in teaching sport
activities..pag.71
www.efms. ugal.ro/index.php./arhivda/2012/101- anale-efsm -2012-nr.1

0,5 - Gheorghiu Gabriel,Onet Ioan -The role and importance of game leading for the initiation stage in
ice hockey.pag.67.
www.efms. ugal.ro/index.php./arhivd/2012/101- anale-efsm -2012-nr.1

0,5 - Onet Ioan,Gheorghiu Gabriel -The influence of mass sport competition in forming a positive
attitude toward the independent practice of physical training by non-profile faculty students.pag130.
www.efms. ugal.ro/index.php./arhivd/2012/101- anale-efsm -2012-nr.1

0,5 - Onet lIoan,Gheorghiu Gabriel -Methods of assessement of secondary and high school students in
phzsical and sports
classes.pag.127. www.efms. ugal.ro/index.php./arhiva/2012/101- anale-efsm -2012-nr.1

0,5 - Onet Ioan,Gheorghiu Gabriel -The necesity to revise the curriculum for physical education and
sports at the faculty of naval engineering and driving.pag .133.
www.efms. ugal.ro/index.php./arhivda/2012/101- anale-efsm -2012-nr.1

1 -Onet lIoan -Sportsmen selection and promotion in swimming anatomical,biological and

psyhological criteria. pag.130.
www.efms. ugal.ro/index.php./arhivd/2012/104- anale-efsm -2012-nr.2

0,5 Onet Ioan,Gheorghiu Gabriel - Reaching the objectives of physical education in faculties of naval
arhitecture and of fisher in Galati by using swimming specific means.pag.107
www.efms. ugal.ro/index.php./arhivd/2013/106- anale-efms —volumul-2-2013

0,5 - Onet Ioan,Gheorghiu Gabriel- Optimizing the physical training of students from faculty of naval

arhitecture through sportive aplied swimming.pag.104
www.efms. ugal.ro/index.php./arhivd/2013/106- anale-efms —volumul-2-2013

- Onet Ioan - Study on using sports compettitions as means of independent practycing on psihical
exercises for students from other than sport Galati faculties.

The annals of’Dunérea de Jos’” Universyty of Galati Fascicle XV ISSN-1454-9832-2014. Pag.117.
www.efms. ugal.ro/index.php./arhivd/2014/117- anale-efsm -2014 -nr.1
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0,5

Mihaila Raluca-Madalina, Ioan Onet

The use of means and methods swimming specific for the correction of the attitudes and there is a
longing for the shortcomings of the posture in children (12 - 14 years

www.efms. ugal.ro/index.php./arhivd/ 2016/86- anale —efms-2016- nrl

- Onet Ioan -Harmonious physical development of primary school students through certain
methodical processes and specific exercises structures .
www.efms. ugal.ro/index.php./arhivd/ 2016/90- anale —efms-2016- nrl

loan Onet, THE UTILIZATION OF MASS SPORT COMPETITIONS IN FORMING A POSITIVE ATTITUDE TOWARD
INDEPENDENTLY PRACTICE OF PHYSICAL TRAINING BY NON-PROFILE FACULTY STUDENTS ......, ANNALS OF
“DUNAREA DE JOS” UNIVERSITY OF GALATI FASCICLE XV ISSN — 1454 — 9832 — 2018; ISSN-L 1454 - 9832,
http://www.efms.ugal.ro/index.php/archiva/2018/118-volumul-2-2018 NERAPORTAT IN 2018

D1 Lucriri in Titlul, autorul (autorii) si toate celelalte date de identificare ale articolului
reviste de Punctaj: 1/ numar autori
specialitate 1 Onet Ioan - Cronometrarea activitatii profesionale a inginerilor navalisti In regimul unei zile de
munca.
Revista Universitaria- Nr:5 din mai 2004.
1 Onet Ioan —Evolutia indicatorilor motrici pe parcursul unui an universitar in urma folosirii pregatirii
fizice specializate a studentilor de la Facultatea de Nave din Galati. Revista Universitaria- Nr:4 din
ianuarie 2004
1 Onet Ioan —Dezvoltarea indicatorilor motrici la studentii Facultatii de Nave ,Universitatea din
Galati, dupd introducerea Inotului sportive si aplicativ in lectiile de educatie fizici. Revista”Stiinta
Culturii Fizice nr 3 Chisinau 2006
1 Onet Ioan —Influenta introducerii mijloacelor din Tnot si baschet in lectiile de educatie fizica asupra
dezvoltarii psihomotricitatii studentilor de la Facultatea de Nave . Revista”Stiinta Culturii Fizice nr 4
Chisindu 2006.
1 Onet Ioan —Eficientizarea dezvoltarii rezistentei la clasele gimnaziale de la Scoala Generala Greci,
jud. Tulcea. Revista Universitaria- Nr:16 din noiembrie 2014.
D2 Lucrari
Z:)):ll;gfnte 1 - Onet loan, Conferinta internationald de comunicari si referate in domeniul educatiei fizice si

sportului. Galati 16-18 iunie 2000.Editura fundatiei universitare ,,Dunarea de Jos” Galati 2000.
ISBN 973-8139-04-X

Probleme teoretico-aplicative a specialistilor din domeniul “inginerie navala”din cadrul Facultatii de
Nave si Inginerie Navala din Galati.pag.65.

- Onet Ioan ,Conferinta internationald de comunicari si referate in domeniul educatiei fizice si
sportului. Galati 16-18 iunie 2000.Editura fundatiei universitare ,,Dunarea de Jos” Galati 2000.
ISBN 973-8139-04-X

Studiu comparativ privind pregatirea professional-aplicativa a studentilor de la Nave,Metalurgie si
Mecanica din cadrul Universitatii din Galati.pag.62.
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- Onet Ioan, Conferinta internationala, Chisinau 2001.
Evolutia indicatorilor somatici,fiziologici si motrici care determind pregatirea fizicd profesional-
aplicativa a studentilor Facultatii de Nave din Galati.

- Onet Ioan, Conferinta internationala de comunicari stiintifice.Preocupari actuale de optimizare a
activitatii de educatie fizica si sportive de performanta.Galati 31 mai-1 iunie 2002. Editura fundatiei
universitare ,,Dunarea de Jos” Galati

ISBN 973-8352-51-7

Contributia educatiei fizice la pregatirea viitorilor ingineri navalisti-profesiograma.pag.58

- Onet loan, Conferintd stiintificd internationald. Chisindu-2003.Probleme actuale privind
perfectionarea sistemului de invatdmint in domeniul culturii fizice.Materialele conferintei
stiintifice internationale.Editia VI. Volumul I.Studiu privind principalii indicatori necesari
pregatirii fizice profesional-aplicative a studentilor de la Facultatea de Nave din
Galati.Pag.221.

- Onet loan, Conferinta internationald de comunicari si referate stiintifice- Actualitati si
perspective in educatia fizica si sportivd de performantd. Galati 9-10 mai ,2003. Editura
fundatiei universitare ,,Dundrea de Jos” —Galati  ISBN 973-627-031- editura @ugal.ro.
www.editura . ugal.ro.Rolul si importanta pregatirii fizice profesional —aplicative a viitorilor
ingineri navalisti- profesiograma. Pag 70.

- Onet loan, Conferinta internationald de comunicari stiintifice”2004 —Anul european al
educatiei prin sport” Galati 28-29 mai 2004.Editura fundatiei universitare ,,Dunarea de Jos”
—Galati. ISBN 973-627-138-0. www.editura ugal.ro editura @ugal.ro.Specificul activitatii
profesional —aplicative a inginerului navalist in regimul zilei de minca. Pag.20.

- Onet loan, Conferinta internationala de comunicari stiintifice”2004 —Anul european al educatiei
prin sport” Galati 28-29 mai 2004.Editura fundatiei universitare ,Dunarea de Jos” —Galati. ISBN 973-
627-138-0. www.editura ugal.ro editura @ugal.ro.Indicii cronometrarii activitatii socio-profesionale
ai inginerilor navalisti in regimul unei zile de munca. Pag 18.

- Onet loan, Conferinta internationald de comunicari stiintifice.Prospectiv, creativ,aplicativ,in
domeniul educatiei fizice si sportului din Romania in perspectiva integrarii europene. Galati
25-26 noiembrie 2005. Editura fundatiei universitare ,,Dunarea de Jos” —Galati .ISBN 973-
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627-245-1  www.editura ugal.ro Evolutia indicatorilor motrici obtinuti dupa de la
Facultatea de Nave din Galati.pag79.ISBN 973-627-245-1

- Onet loan, Conferinta stiintifica internationala. Interdisciplinaritatea,fundament al cercetdrii in
educatie fizica si sport. Facultatea de Educatie Fizica si Sport .Galati 25-26mai,2007.Editura
Academical.Studiu privind eficienta metodelor de refacere a capacitatii de efort la thotatori in
perioada pregatitoare. Pag.2372.Tehnologii didactice folosite in activitatea practica a elevilor
pentru eficientizarea introducerea inotului sportiv si aplicativ in pregatirea fizicd profesional-
aplicativa a studentilor dezvoltarii calitatilor motrice.

- Onet loan, International scientific conference.Creativity and compettition,european attributes of
scientific and sporting manifestation.Galati 30-31 May 2008.ISBN 978-973-8937-44-4Eficiency of
students’phisical preparation at Galati Naval Faculty into physical education lesson.pag. 435

- Onet loan, International scientific conference.Creativity and compettition,european attributes of
scientific and sporting manifestation.Galati 30-31 May 2008.ISBN 978-973-8937-44-4Study about
pupils® evaluation management from middle school at physical education and sport. Pag431.

- Onet loan, International scientific conference,Innovation and creation in the field of phisical
activity , sources of human performance” 40 ani 1969 - 2009.Galati 29-30 May 2009.
Universitatea ,Dunarea de Jos” Galati.Facultatea de Educatie Fizica si Sport-Galati:
Zigotto,2009.Bibliogr.ISBN 978-973-1724-95-9 The efficiency of algorithmization means used in

swimming tehnical procedures improvement at children’s of age between 10-12.pag.361.

- Onet loan, International scientific conference,Innovation and creation in the field of phisical
activity , sources of human performance” 40 ani 1969 - 2009.Galati 29-30 May 2009.
Universitatea ,Dunarea de Jos” Galati.Facultatea de Educatie Fizica si Sport-Galati:
Zigotto,2009.Bibliogr.ISBN 978-973-1724-95-9 .The efficiency of algorithmization means used in

swimming tehnical procedures improvement at children’s of age between 10-12.pag.361.

- Onet loan, Exercise capacity remaking swimmers to preparatory period. International scientific
conference.Galati 28-29 Mai 2010.ISSN 978-606-8008-70-7. Pag.204.
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Mihaila  Raluca,Onet loan, International scientific conference’Sport,education,culture-
interdisciplinary aproaches in scientific research’ Galati 26-27 mai2017.The corection of the deficit
of the atitude and the physical rectified “cifoza'to children, using specific means of gymnastics and
swimming.

- Onet loan, International scientific conference'Sport,education,culture-interdisciplinary aproaches
in scientific research” Galati 26-27 mai2017.Study on the importance of using dynamic games in
teaching technical swimming procedures.

E Brevete

Punctaj: 1/ numar autori brevet

F Proiecte,
granturi de
cercetare ca
director /
coordonator

Punctaj: 1/ proiect ca director sau coordonator

Data: 14.10.2020 Semnatura,

Grad didactic / Nume prenume
Conferentiar universitar Onet loan
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