
LICENȚĂ 2026 

KINETOTERAPIE (GR. K1.) 
 

NUME ȘI PRENUME TITLUL LUCRĂRII ÎNDRUMĂTOR SESIUNE 
ALSHEBLAK 
MOHAMAD 

ROLUL KINETOTERAPIEI ÎN DEVIAȚIILE COLOANEI 
VERTEBRALE 

CRISTEA 
FLORENTINA VARĂ 

ANGHEL ADRIAN 
METODE DE MIȘCARE PRIVIND PREVENIREA ȘI 
CORECTAREA DEVIAȚIILOR DE COLOANĂ LA 
ELEVII DIN CICLUL GIMNAZIAL (10-14 ANI) 

NECHIFOR 
ALEXANDRU VARĂ 

ARABADZHY 
OLEKSANDRA --------------   

BĂLAN ALEXANDRU ROLUL INVESTIGATIILOR FIZIOLOGICE ÎN 
SPORTUL DE PERFORMANȚĂ 

NECHIFOR 
ALEXANDRU VARĂ 

BANIȚĂ ALEXANDRA STUDIUL PRIVIND UTILIZAREA KINETOTERAPIEI ÎN 
ȘCOLILE CU PROGRAM SPECIAL 

TALAGHIR 
LAURENȚIU VARĂ 

BARBU ALEXANDRU 
IMPACTUL DEZECHILIBRELOR PLANTARE ASUPRA 
POSTURII CORPORALE LA ADULȚI ȘI RELAȚIA CI 
IMC-REVIZIUNEA LITERATURII 

IORDAN 
DANIEL 
ANDREI 

VARĂ 

BÂRLĂDEANU MIHAI IMPACTUL PRINCIPIILOR  KINESIOLOGIEI ÎN 
PREVENIREA ACCIDENTELOR SPORTIVE 

COJA DANIEL 
MĂDĂLIN VARĂ 

BORȘ DENIS 
DEFICIENȚELE POSTURALE ȘI DEZECHILIBRELE 
PLANTARE LA PERSOANELE SUPRAPONDERALE ȘI 
NORMOPONDERALE: STUDIU OPERAȚIONAL 

IORDAN 
DANIEL 
ANDREI 

VARĂ 

BULARDA IULIAN TERAPIA PUNCTELOR TRIGGER ÎN RECUPERAREA 
SPORTIVILOR CU DUREI MUSCULARE CRONICE 

COJA DANIEL 
MĂDĂLIN VARĂ 

BULIGA IOANA 
EFECTELE UNEI INTERVENȚII PRIN DANS URBAN 
ASUPRA INCLUZIUNII SOCIALE LA ELEVII DIN 
ȘCOLILE SPECIALE 

OLARU 
BOGDAN 
SORIN 

VARĂ 

BUNEA KARMEN METODELE TERAPEUTICE ÎN POLIARTRITA 
REUMATOIDĂ 

NECHIFOR 
ALEXANDRU VARĂ 

CHETROI ANA 
ROLUL EXERCIȚIILOR FIZICE ÎN PREVENIREA ȘI 
CORECTAREA DEVIAȚIILOR UȘOARE ALE 
COLOANEI VERTEBRALE LA ADOLESCENȚI 

NECHIFOR 
ALEXANDRU VARĂ 

CHIPER DENISA 
SCOLIOZA ETIOLOGIE, DIAGNOSTICARE, 
EVALUARE ȘI TRATAMENTIUL ÎN PRACTICA 
KINETOTERAPEUTULUI 

IORDAN 
DANIEL 
ANDREI 

VARĂ 

COCOȘ IONUȚ EXPLORAREA PARACLINICĂ ÎN BOLILE 
REUMATISMALE 

NECHIFOR 
ALEXANDRU VARĂ 

COVRIG GEORGE 
ANALIZA TEORETICĂ A FORȚELOR ȘI 
MOMENTELOR IMPLICATE ÎN MIȘCĂRILE 
FUNDAMENTALE 

COJA DANIEL 
MĂDĂLIN VARĂ 



CRĂCIUN ADELINA ROLUL INVESTIGAȚIILOR FIZIOLOGICE ÎN 
SPORTUL DE PERFORMANȚĂ 

NECHIFOR 
ALEXANDRU VARĂ 

DIMA ALINA KINESIOLOGIA ȘI ADAPTĂRILE CORPULUI LA 
ANTRENAMENT 

COJA DANIEL 
MĂDĂLIN VARĂ 

DINU BOGDAN TEORIA ȘI PRACTICA KINESIOLOGICĂ ÎN 
OPTIMIZAREA PERFORMANȚEI FIZICE 

COJA DANIEL 
MĂDĂLIN VARĂ 

DRĂGHIA BOGDAN - 
   

DUMITRU TEODOR KINETOTERAPIA ÎN PATOLOGIA REUMATISMALĂ A 
GENUNGHIULUI 

CRISTEA 
FLORENTINA VARĂ 

FELEA EMANUEL -------------------   

FRONI VICTOR 
ROLUL FIZIO-KINETOTERAPIEI ÎN 
MANAGEMENTUL DURERII DIN REGIUNEA 
LOMBO-SACRALĂ 

IORDAN 
DANIEL 
ANDREI 

VARĂ 

IACOB FLORINA MASAJUL TERAPEUTIC METODA CYRIAX COJA DANIEL 
MĂDĂLIN VARĂ 

IANCU MIHAI 
PRINCIPIILE FUNDAMENTALE ÎN KINESIOLOGIE. 
SUBIECTUL MIȘCĂRILOR ȘI APLICAȚIILE SALE 
PRACTICE 

COJA DANIEL 
MĂDĂLIN VARĂ 

IFTENE DELIA ROLUL KINETOTERAPIEI ÎN RECUPERAREA 
COXARTROZEI 

CRISTEA 
FLORENTINA VARĂ 

IGNAT GEORGIANA ANALIZA POSTURII ȘI MIȘCĂRILE DIN 
PERSPECTIVA KINESIOLOGICĂ 

COJA DANIEL 
MĂDĂLIN VARĂ 

ILIE ANGELICA METODELE TERAPEUTICE ÎN POLIARTRITA 
REUMATOIDĂ 

NECHIFOR 
ALEXANDRU VARĂ 

IOSIF ANA ROLUL KINETOTERAOIEI ÎN RECUPERAREA 
SCOLIOZEI LA COPII 

NEPFIT 
ADRIANA VARĂ 

KARA OLEKSANDR 

UTILIZAREA METODELOR KINETOTERAPEUTICE ÎN 
SCOP PREVENTIV ÎN CAZUL ACCIDENTELOR 
MUSCULO-SCHELETICE FRECVENTE LA SPORTIVI 
DE PERFORMANȚĂ 

MEREUȚĂ 
CLAUDIU VARĂ 

LUPEA GABRIELA 
STUDIUL PRACTIC AL MIȘCĂRII LA VÂRSNICI: 
CONTRIBUȚII ALE KINESIOLOGIEI ÎN 
ÎMBUNĂTĂȚIREA CALITĂȚII VIEȚII 

COJA DANIEL 
MĂDĂLIN VARĂ 

 


