
 

  
 

 

                  ORAR - anul III – EFS - KMS – Semestrul I – 2025 - 2026                                                                                                                                  

F A C U L T A T E A    D E    E D U C A Ţ I E    F I Z I C Ă    Ş I     S P O R T 
ZI ORA 

Gr. 9EF31 9EF32 9K31 9K32 
Subgr. 1 2 1 2 

 
L 
U 
N 
I 

8.00 Gheorghiu A    AMA       A117 Gheorghiu A.   AMA        A117 Iordan                            Kinetoterapia deficiențelor fizice și senzoriale                           A111 
10.00 Gheorghiu A                                            Activități motrice adaptate                                              A111 Iordan                       KDFS                             CK Dragomir                      EF                      A009 
12.00 Liușnea                              TPSC                           S2   Iordan                     KDFS                         CK 
14.00  Liușnea                       TPSC                             S2 curs                          Garabet   Instruire asistată de calculator         A007                   seminar          
16.00     
18.00     

M 
A 
R 
T 
I 

8.00 Stoica                                          Stagiu de practică în unități de învățământ  
10.00 Costin                                                Elemente de fizioterapie                                             A001 
12.00 Harabagiu                                      Fundamentele științifice ale voleiului                                       A011 Costin               Kineto. în afecțiuni ortopedico-traumatice cu aplicații în sport             A001 
14.00 Gheorghe                                       Fundamentele științifice ale handbalului                                  A111 Costin                          EF                             A009  
16.00   Costin                 KAOTAS                   A009 
18.00   Costin                 KAOTAS                          A009  

M 
I 
E 
R 
C 
U 
R 
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8.00 Mereuță                       Metode de cercetare în Știința Sportului și Educației Fizice                     A011 Stoica                                   Stagiu de practică în unități de învățământ 10.00 Gheorghe                          FȘH                            CSS Mereuță                   MCȘSEF                        A002 

12.00 Mereuță                         MCȘSEF                      A002 Gheorghe                        FȘH                         CSS Olaru                                    Metode de cercetare științifică în ȘSEF                                A204 
14.00  Harabagiu                        FȘV                            S1 Olaru    MCȘȘSEF   A002                              Olaru    MCȘȘSEF   A002 
16.00 Harabagiu                        FȘV                                S1    
18.00     

 
J 
O 
I 
 

8.00 Stoica                                        Stagiu de practică în unități de învățământ Dragomir                     KAN                        A002  
10.00  Dragomir                    KAN                   A002 
12.00 Liușnea                                       Teoria și practica în sporturi de combat                                      A210 Cristea                                     Kinetoterapia în afecțiuni neurologice                               A204 
14.00 curs                        Garabet             Instruire asistată de calculator               A007                   seminar             
16.00     
18.00    
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8.00 Stoica                                          Stagiu de practică în unități de învățământ Stoica                                        Stagiu de practică în unități de învățământ 
10.00 Stagiu de pregătire și elaborare a lucrării de licență Iordan                                    Stagiu de practică în centre de recuperare  12.00 
14.00    
16.00     

LEGENDĂ CURS LUCRARE  
PRACTICĂ SEMINAR PRACTICĂ 

PEDAGOGICĂ 
MODULUL 

DPPD 

S1=Sala Florin Balaiș (Pușkin) S2=Sala Horia Dulgheru (Campus – 
Căminul D) Stadion=Stadionul Portu Roșu, CSS=Clubul Sportiv Școlar, 

CK=Centrul de Kinetoterapie 
 


