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ORAR  - EFS - 
Facultatea de Educație Fizică și Sport, Extensiunea Buzău 

  ANUL  II - Semestrul I – 2025 – 2026 
 

Ziua Ora 92521 92522 
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08:00   
10:00   
12:00 Talaghir                              Metodica predării gimnasticii în școală                                      C2 
14:00  Manolache                          Metodica predării fotbalului în școală                                        C2 
16:00 Manolache                  MPFȘ                        SM  
18:00 Radu A.                 MPGȘ                          CSS2 Manolache                   MPFȘ                       SM 
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08:00   
10:00   
12:00   
14:00  Radu A.                   MPGȘ                          CSS2 
16:00 Caciuc                                                  Pedagogie II - curs                                                       MT 
18:00 Constantinescu                                       Psihopedagogie                                                             MT 
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08:00   
10:00   
12:00 Constantinescu                                      Psihopedagogie                                                          MT 
14:00   
16.00   
18:00 Caciuc                                                 Pedagogie II - seminar                                                     MT 

J 
O 
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08:00   
10:00  Ivan                            MPAȘ                          SA 
12:00 Ștefănescu                   FȘB                        CSS1  
14:00 Ștefănescu                     Fundamentele științifice ale baschetului                                            C2 
16:00 Ivan                            Metodica predării atletismului în școală                                              C2 
18:00 Ivan                         MPAȘ                             SA  
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08:00  Ștefănescu               FȘB                            CSS1 
10:00 Ivan          Teoria și practica în sporturi de iarnă        C1 
12:00 Radu A.   TPSI     C3                                                 Radu A.   TPSI     C3 
14:00 Radu A.  Apl. pract. disc. sportive de iarnă    SS  
16:00  Radu A.  Apl. pract. disc. sportive de iarnă    SS 
18:00   

LEGENDĂ CURS LUCRARE 
PRACTICĂ SEMINAR Modulul 

DPPD 

B1, C1, C2, C3=SEDIUL UDJG (Eurocampus) 
SA = Stadion Atletism, SM=Stadion Metalul 
Buzău, CSS1 = sala de sport, CSS2 = sala de 
gimnastică, MT=Microsoft Teams 

 


