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INFORMAȚII PERSONALE Coman Mădălina-Gabriela 
 

  

 Bulevardul Traian Vuia, nr. 12, Galați, România 

    0748121835 

 madalina.coman@ugal.ro 

Sexul: Feminin  
Data nașterii:  8.04.1993  
Naționalitatea:  Română  

 

 
EXPERIENȚA PROFESIONALĂ 

  

 

 

 
 
 
 
 
 
 

 

 

 

EDUCAȚIE ȘI FORMARE 
  

 
 

LOCUL DE MUNCĂ Lector univ. dr. - Universitatea „Dunărea de Jos” din Galați, Facultatea de Educație Fizică și Sport 

17.02.2023 – Prezent 
 

Lector universitar doctor 
Universitatea „Dunărea de Jos” din Galați, Facultatea de Educație Fizică și Sport 
Departamentul Jocuri Sportive și Educație Fizică 

1.01.2023 – 16.02.2023 
 

Asistent universitar doctor 
Universitatea „Dunărea de Jos” din Galați, Facultatea de Educație Fizică și Sport 
Departamentul Jocuri Sportive și Educație Fizică 

 
1.09.2020 – Prezent 

 
Profesor de Educație Fizică și Sport 
Școala Gimnazială Nr. 28, Galați 
 

 
1.09.2020 – 31.12.2022 

 
Asistent universitar doctorand 
Universitate „Dunărea de Jos” din Galați, Facultatea de Educație Fizică și Sport 
Departamentul de Jocuri Sportive și Educație Fizică 
 

 1.10.2017 – 30.09.2019 
 
 
 

1.09.2015-31.08.2020 

Cadru asociat - Asistent universitar doctorand 
Universitatea „Dunărea de Jos” din Galați, Facultatea de Educație Fizică și Sport 

 
Profesor de Educație Fizică și Sport 

 Școala Gimnazială Nr. 1, Tulucești, Jud. Galați 

15.11.2023 
 

Numele şi tipul instituţiei de învăţământ 
/ furnizorului de formare 

 

Program postuniversitar de formare și dezvoltare profesională continua - Etică și 
deontologie academică  
Departamentul de formare continua și transfer tehnologic, Universitatea „Dunărea de Jos” din Galați 

 

   
1.10.2017 - 6.05.2022 

Calificarea / diploma obținută 
Numele şi tipul instituţiei de învăţământ 

/ furnizorului de formare 
 
 
 

Studii doctorale   
Doctor în Știința Sportului și Educației Fizice 
Universitatea din Pitești, Școala doctorală Știința Sportului și Educației Fizice, Pitești (România)  
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COMPETENȚE PERSONALE   

 

2022 
Numele şi tipul instituţiei de învăţământ 

/ furnizorului de formare 
 

2020 
Numele şi tipul instituţiei de învăţământ 

/ furnizorului de formare 
 

§ Certificat de acordare a gradului didactic I - Universitatea „Dunărea de Jos” din Galați 
 
 
§ Certificat de acordare a gradului didactic II -  Universitatea „Dunărea de Jos” din Galați 
§ Program de formare continuă „CRED – Curriculum relevant, educație deschisă pentru  toți - 
Formare nivel II” - Casa Corpului Didactic Buzău  

§ Program de formare profesională „Manager Proiect” -  Premium Teaching, București 
§ Program de formare continuă „Profesor în online” - Federația Sindicatelor Libere din Învățământ 

 
2015 – 2017 

Calificarea / diploma obținută 
 

Numele şi tipul instituţiei de învăţământ 
/ furnizorului de formare 

Studii universitare de Masterat 
Master în domeniul de studii Știința Sportului și Educației Fizice, programul de studii Educație Fizică 
Școlară și Management Sportiv 

 
  

Universitatea „Dunărea de Jos” din Galaţi, Facultatea de Educație Fizică și Sport 
 

2016 – 2017 
Numele şi tipul instituţiei de învăţământ 

/ furnizorului de formare 
 

2016 – 2017 
Calificarea / diploma obținută 

Numele şi tipul instituţiei de învăţământ 
/ furnizorului de formare 

 

Școala de antrenori - antrenor de handbal   

Centrul Național de Formare și Perfecționare a Antrenorilor, București 
 
Studii postuniversitate - Program de formare psihopedagogică, Nivelul II 
Certificat de absolvire a programului de formare psihopedagogică, Nivelul II 
Universitatea „Dunărea de Jos” din Galaţi, Departamentul pentru pregătirea personalului didactic, curs 
postuniversitar 

2016 
Numele şi tipul instituţiei de învăţământ 

/ furnizorului de formare 
 

Certificat de acordare a definitivării în învățământ   

Ministerul Educației Naționale și Cercetării Științifice, Inspectoratul Școlar Județean Galați 
 

2012-2015 
Calificarea / diploma obținută 

Numele şi tipul instituţiei de învăţământ 
/ furnizorului de formare 

 
2012-2015 

Calificarea / diploma obținută 
Numele şi tipul instituţiei de învăţământ 

/ furnizorului de formare 
 

Studii universitare de licență 
Licențiat în Educație Fizică și Sport, programul de studii Educație Fizică și Sportivă 

  

Universitatea „Dunărea de Jos” din Galați, Facultatea de Educație Fizică și Sport 
 
Program de studii psihopedagogice, Nivelul I 
Certificat de absolvire D.P.P.D., Nivelul I 
Universitatea „Dunărea de Jos” din Galați,  Departamentul pentru pregătirea personalului didactic 
 
 

2015-Prezent 
Numele şi tipul instituţiei de învăţământ 

/ furnizorului de formare 
 
 
 
 

Activitate de perfecționare sportivă – disciplina handbal   
Curs perfecționare FRH/Obținerea Licenței „C”-handbal (2015) 
Certificat de calificare profesională: 29.06.-2.07.2016;  
Certificat de calificare profesională: 29.06.-2.07.2017; 
Certificat de calificare profesională: 27-29.06.2018; 
Certificat de calificare profesională: 17-19.06.2019; 
Certificat de participare curs online „Professional Handbal Coaching Modules”: 2-3.06.2020. 
Certificat de participare curs anual de Perfecționare a Antrenorilor Nivel Juniori:26-28.08.2024 

Limba maternă Română 
  

Alte limbi străine cunoscute ÎNȚELEGERE VORBIRE SCRIERE 

Ascultare Citire Participare la 
conversații Discurs oral  

Replace with language B1 B1 B1 B1 B1 
 Replace with name of language certificate. Enter level if known. 
 Niveluri: A1/2: Utilizator elementar - B1/2: Utilizator independent - C1/2: Utilizator experimentat 

Cadrul european comun de referinţă pentru limbi străine  
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Lector univ. dr. Coman Mădălina-Gabriela 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Competențe digitale Utilizator avansat de utilizare a programelor Microsoft Office: tehnoredactare și prelucrare text (Word, 
Acrobat Reader), analiză și prelucrare statistică (Excel), elaborare și prezentare grafică (Power Point) 
și utilizare internet. 

AUTOEVALUARE 
Procesarea 
 informației Comunicare Creare de conținut  Securitate  Rezolvarea de 

probleme 

Utilizator avansat Utilizator avansat Utilizator avansat Utilizator avansat Utilizator avansat 

 

 
Competențe de comunicare 

 
▪ abilități de interacțiune și comunicare foarte bune în procesul instructiv-educativ; 
▪ o bună capacitate de a comunica datorită contactului permanent cu persoane diferite: elevi, studenți, 

sportivi, cadre didactice. 

Competențe organizaționale / 
manageriale 

▪ spirit organizatoric și gândire analitică; 
▪ asumarea responsabilității; 
▪ abilități solide de lucru în echipă; 
▪ experiență în organizarea și coordonarea competițiilor amicale. 

 
Competențe dobândite la locul de 

muncă 
▪ capacitate de adaptare, comunicare, autodezvoltare profesională și creativitate (activitățile didactice 

și de cercetare). 

Permis de conducere ▪ Categoria B 


