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F A C U L T A T E A    D E    E D U C A Ţ I E    F I Z I C Ă    Ş I     S P O R T 

 

ZI 

 

ORA 

2021 2022 1921 1922 

A B C D K1 K2 

 

L 

U 

N 

I 

8.00  MPGȘ 

S2                  Stoica 
  

 

 KDFS 

Centru K/A020  Iordan 

10.00 MPGȘ 

S2                  Stoica 
   KDFS 

Centru K/ A020   Iordan 

MMK 

A011           Iconomescu 

12.00 TEORIA ȘI PRACTICA TENISULUI 

A111                                                                                                          Moisescu 

MMK 

A011                Cosoreanu 

KAC-R 

A009               Năforniță 

14.00 ACTIV. MOTRICE TIMP LIBER 

A002                                        Stoica 

MAȘSEF 

A111   Cosoreanu 

BAS 

A111   Baștiurea 

KAC-R 

A117                  Năforniță 

 

16.00 BAZELE ANTRENAMENTULUI SPORTIV 

A111  Baștiurea 

  

BAS 

A111   Baștiurea 

 

 

18.00       

 

M 

A 

R 

T 

I 

8.00  MPFȘ 

Stad.  Manolache 

 

 

 METODE ȘI TEHN. REEDUC. NEURO-MOTOR. 

A011         Cristea  

10.00 MPFȘ 

Stad.  Manolache 

TPT 
C. Dacia Moisescu 

ACTIV. MOTRICE TIMP LIBER 

A111                                             Stoica                                        Stoica 

MTRNM 

A011 Cristea 

MTRNM 

A011  Cristea 

12.00 MAȘSEF 

A111   Iconomescu 

TPT 
C. Dacia Moisescu 

MPFȘ 

Stad.  Manolache 

  

14.00   MPFȘ 

Stad.  Manolache 

   

16.00       

18.00 MANAGEMENTUL CLASEI DE ELEVI 

                                                                                                         A113        Scântei 

KINET. ÎN AFECȚ. CARDIO-RESPIRATORII 

A011 Codreanu 

M 

I 

E 

R 

C 

U 

R 

I 

8.00 METODICA PREDĂRII GIMNASTICII ÎN ȘCOALĂ 

A011                                                                                                                Talaghir 

K. DEFICIEȚELOR FIZICE ȘI SENZORIALE 

A020                                                                     Iordan 

10.00 METODICA PREDĂRII FOTBALULUI ÎN ȘCOALĂ 

A001                                                                                                          Manolache 

KINETOT. ÎN AFECȚ. REUMATOLOGICE 
A002                                                                 Costin 

12.00 MPFȘ 

Stad. Manolache 

 MPFȘ 

Stad. Manolache 

MPGȘ 

S2                   Stoica 
KAR 

A002          Costin 

 

14.00  MPFȘ 

Stad. Manolache 

MPGȘ 

S2                   Stoica 
MPFȘ 

Stad. Manolache 

 KAR 

A002        Costin 



16.00 MANAGEMENTUL CLASEI 

A204/ A214                         Constantinescu 

18.00       

 

 

 

J 

O 

I 

 

8.00  

 

     

10.00 TPT 
C. Dacia Moisescu 

 

 

 

 

 

 

  

12.00    TPT 
C. Dacia Moisescu 

 

 

 

14.00 ACTIVITĂȚI MOTRICE DE TIMP LIBER 

A001                                                                                                                Savu 

MANAG. ȘI MARKET. ÎN KINETOTER. 

A011                                                    Iconomescu 

16.00 MANAGEMENT APLICAT ÎN ȘTIINȚA SPORT ȘI ED. FIZICĂ 

A011                                                                                                     Iconomescu 

MANAGEMENTUL CLASEI DE ELEVI                                                                   

A113        Scântei 

18.00       

V 

I 

N 

E 

R 

I 

8.00 PRACTICĂ PEDAGOGICĂ ÎN ÎNVĂȚĂMÂNTUL PREUNIVERSITAR 

Iconomescu 

STAGII ASIST. SOC. 

Codreanu 

 

 

10.00 PRACTICĂ PEDAGOGICĂ ÎN ÎNVĂȚĂMÂNTUL PREUNIVERSITAR 

Stoica 

STAGII ASIST. SOC. 

Codreanu 

STAGII ASIST. SOC. 

Codreanu 

12.00 STAGIU DE PREGĂTIRE ȘI ELABORARE A LUCRĂRII DE LICENȚĂ 

(Activitate gestionată de coordonatorul științific al lucrării) 

 STAGII ASIST. SOC. 

Codreanu 

14.00     STAGIU DE PREGĂTIRE ȘI ELABORARE A 

LUCRĂRII DE LICENȚĂ 

(Activitate gestionată de coordonatorul științific al 

lucrării) 

16.00       

18.00       

 

 

 curs 

 seminar 

 lucrări practice 

 stagii de practică 

 modul DPPD-facultativ 

 


