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1. Date despre program

FISA DISCIPLINEI

1.1 Institutia de Invatdmant superior

UNIVERSITATEA ,,DUNAREA DE JOS” DIN GALATI

1.2 Facultatea / Departamentul

EDUCATIE FIZICA SI SPORT

1.3 Catedra

JOCURI SPORTIVE SI EDUCATIE FIZICA

1.4 Domeniul de studii

EDUCATIE FIZICA S| SPORT

1.5 Ciclul de studii

LICENTA

1.6 Programul de studii/Calificarea

Educatie fizica si sportiva

2. Date despre disciplina

2.1 Denumirea disciplinei |

Management aplicat in Stiinta Sportului si Educatiei Fizice

2.2 Titularul activitatilor de curs

Conf. Dr. Ilconomescu Teodora Mihaela

2.3 Titularul activitatilor de seminar

Conf. Dr. Ilconomescu Teodora Mihaela/Asist. Drd. Cosoreanu Marius

2.4 Anul de studiu [111  [2.5 Semestrul [Il  [2.6 Tipul de evaluare [V |2.7 Regimul disciplinei |OB

3. Timpul total estimat (ore pe semestru al activitatilor didactice)

3.1 Numar de ore pe saptimana 3 din care: 3.2 curs 2 3.3 seminar/laborator 1

3.4 Total ore din planul de invatamant | 42 din care: 3.5 curs 28 3.6 seminar/laborator 14
Distributia fondului de timp ore
Studiul dupa manual, suport de curs, bibliografie si notite 10
Documentare suplimentara in biblioteca, pe platformele electronice de specialitate si pe teren 10
Pregatire seminarii/laboratoare, teme, referate, portofolii si eseuri 5

Tutoriat 5

Examinari 3

Alte activitati

3.7 Total ore studiu individual 33

3.9 Total ore pe semestru 75

3. 10 Numaiirul de credite 3

4. Preconditii (acolo unde este cazul)

4.1 de curriculum | e  Nu este cazul

4.2 de competente | e  Nu este cazul

5. Conditii (acolo unde este cazul)

5.1. de desfasurare a e Sala de curs dotata cu aparatura de video proiectie.
cursului

5.2. de desfasurare a e Salad de seminar.

seminarului/laboratorului

6. Competentele specifice acumulate
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Competente
profesionale

C1 Proiectarea modulara (Educatie fizica si sportiva) si planificarea continuturilor de baza ale domeniului cu
orientare interdisciplinara

C2 Organizarea curriculumului integrat si a mediului de instruire si invdtare, cu accent interdisciplinar
(Educatie fizica si sportiva)

C5 Evaluarea nivelului de pregatire a practicantilor activitatilor de educatie fizica si sport

C6 Utilizarea elementelor de management si marketing specifice domeniului.

Competente
transversale

CT1 Organizarea de activitati de educatie fizica si sportive pentru persoane de diferite varste si niveluri de
pregatire 1n conditii de asistenta calificata, cu respectarea normelor de etica si deontologie profesionala

CT2 indeplinirea in conditii de eficienta si eficacitate a sarcinilor de lucru pentru organizarea si desfasurarea
activitatilor sportive

7. Obiectivele disciplinei (reiesind din grila competentelor specifice acumulate)

7.1 Obiectivul general al disciplinei e Dobandirea de cunostinte teoretice si practice despre managementul

activitatilor sportive.

7.2 Obiectivele specifice e Formarea competentelor cu privire la intelegerea si aplicarea

managementul in educatie fizica si sport.

e Formarea deprinderii de a exploata oportunitatilor oferite de
managementul activitatilor sportive.

o Congtientizarea cu privire la raspunderea si responsabilitatea celor
implicati 1n activitatile de educatie fizica si sport.

8. Continuturi

8.1 Curs Metode de predare Observatii
Consideratii generale despre management. Curs interactiv 2 ore
Cultura organizationala si leadership-ul Curs interactiv 2 ore
Stiluri manageriale Curs interactiv 2 ore
Firma si mediul ambiant Curs interactiv 2 ore
Functii ale managementul Curs interactiv 2 ore
Organizarea manageriala a structurilor sportive Curs interactiv 4 ore
Sistemul decizional Curs interactiv 2 ore
Sistemul informational Curs interactiv 4 ore
Metodele si tehnicile de conducere a structurilor sportive publice | Curs interactiv 4 ore
si private.
Managementul competitiei. Curs interactiv 4 ore
Bibliografie
1. Voicu, A. V., Managementul organizatiilor si activitatii sportive, Editura Risoprint, Cluj-Napoca, 1998.

2. Talaghir, L-G., Iconomescu T.M., Management si marketing in activitatea sportiva, Editura Valinex, Chisinau,
3. Balais, F., Mereuta, C., Hansa, C., Managementul sportului, Ed. Academica, Galati, 2001
4. Nicolescu, O., Verboncu, I., Management general, Ed. Economica, Editia a III-a, Bucuresti, 1999.
5. Todan L., Roibu T., Management si legislatie in educatie fizica si sport, Editura Printech, Bucuresti 1997
6. Cristea |., Management sportiv (compendiu), Editura Exponto, Constanta 2001
8. 2 Seminar/laborator Metode de predare | Observatii
Implementarea notiunilor apartinatoare managementului in Problematizare, studii 4 ore
organizarea activitatilor structurilor sportive. de caz
Implementarea notiunilor apartindtoare managementului specific Studiu de caz 2 ore
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procesului decizional si sistemului informational Joc de rol
Clasificarea metodelor de management Problematizare, studii 2 ore
Metode si tehnici de rezolvarea cat mai eficienta a unor probleme de caz
specifice managementului structurii sportive
Cultura organizationala si leadership-ul, stiluri manageriale si Studiu de caz 2 ore
comunicarea Tn management Joc de rol
Organizarea si desfasurarea unei competitii sportive. Problematizare, studii 4 ore
Sistemul de desfasurare a competitiilor sportive. de caz

Bibliografie

oorwn D

Voicu, A. V., Managementul organizatiilor si activitatii sportive, Editura Risoprint, Cluj-Napoca, 1998.
Talaghir, L-G., lconomescu T.M., Management si marketing in activitatea sportiva, Editura Valinex, Chisinau,
Balais, F., Mereuta, C., Hansa, C., Managementul sportului, Ed. Academica, Galati, 2001

Nicolescu, O., Verboncu, I., Management general, Ed. Economica, Editia a III-a, Bucuresti, 1999.

Todan I., Roibu T., Management si legislatie in educatie fizica si sport, Editura Printech, Bucuresti 1997
Cristea I., Management sportiv (compendiu), Editura Exponto, Constanta 2001

9. Coroborarea continuturilor disciplinei cu asteptarile reprezentantilor comunititii epistemice, asociatiilor
profesionale si angajatori reprezentativi din domeniul aferent programului

Continutul disciplinei este coroborat cu asteptarile reprezentantilor angajatorilor publici si privati (cluburi sportive
publice si private, asociatii sportive, scolii, colegii).

10. Evaluare
Tip activitate 10.1 Criterii de evaluare 10.2 Metode de evaluare 1.0'3 Ponderev
din nota finala
Evaluarea cunostintelor din Evaluare periodica - online 20%
10.4 Curs management aplicat  n
educatie fizica si sportiva
Elaborarea de catre student a Evaluare practica 30%
unui referat cu o tematica
10.5 Seminar/laborator | prezentatd in cadrul cursului.
Test de evaluare a Evaluare scrisa 50%
cunostintelor

10.6 Standard minim de performanta

o Cunoasterea, prezentarea si interpretarea acelor acte normative care au aplicabilitate in activitatile de educatie
fizica si sport din Roménia. Operationalizarea notiunilor de baza ale managementului si marketing sportiv.

Data completarii

Data avizarii in catedra
10.09.2022

Semnatura titularului de curs
Conf. Dr. Iconomescu Teodora Mihaela
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Semnatura titularului de seminar

Conf. Dr. Iconomescu Teodora Mihaela
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Semnitura sefului catedrei

Prpf. Dr.
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Moisescu Cristian Petronel
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