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FIŞA DISCIPLINEI 

 
2. Date despre disciplină 

2.1 Denumirea disciplinei LIMBA ENGLEZĂ 
2.2 Titularul activităţilor de curs  

2.3 Titularul activităţilor de seminar Lect. Dr. Istode Gabriel 

2.4 Anul de studiu I 2.5 Semestrul  I 2.6 Tipul de evaluare V 2.7 Regimul disciplinei OB 

 

3. Timpul total estimat (ore pe semestru al activităţilor didactice) 

3.1 Număr de ore pe săptămână 2 din care:   3.2 curs  3.3 seminar/laborator 2 

3.4 Total ore din planul de învăţământ 28 din care:   3.5 curs  3.6 seminar/laborator 28 

Distribuţia fondului de timp  ore 
Studiul după manual, suport de curs, bibliografie și notițe 10 

Documentare suplimentară în bibliotecă, pe platformele electronice de specialitate şi pe teren 5 

Pregătire seminarii/laboratoare, teme, referate, portofolii și eseuri  3 

Tutoriat  1 

Examinări 3 

Alte activităţi...................................  

3.7 Total ore studiu individual 22 

3.9 Total ore pe semestru 50 

3. 10 Numărul de credite 2 

 

 

 

1. Date despre program 

1.1 Instituţia de învăţământ superior Universitatea „Dunărea de Jos” din Galaţi 

1.2 Facultatea / Departamentul Facultatea de Educaţie Fizică şi Sport /  

1.3 Catedra Departamentul pentru Jocuri Sportive și educație Fizică 

1.4 Domeniul de studii  Educație fizica si sport 

1.5 Ciclul de studii Licență  

1.6 Programul de studii/Calificarea Educaţie fizică şi sportivă 

4. Precondiţii (acolo unde este cazul) 

4.1 de curriculum  •  

 

4.2 de competenţe •  

 

5. Condiţii (acolo unde este cazul)  

5.1. de desfăşurare a 

cursului  
•  

5.2. de desfășurare a 

seminarului/laboratorului 

•  

6. Competenţele specifice acumulate  
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 • Utilizarea adecvată a conceptelor de bază, specifice eticii şi integrității academice; 

• Cunoaşterea direcţiilor de dezvoltare din domeniul eticii şi integrității academice; 

• Asumarea necesităţii de a respecta permanent normele eticii şi integrității academice. 
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8. Conţinuturi 

8. 1 Seminar  Metode de predare Observaţii 

1. Britain’s Trade With The World 4 ore   

  

2. British Habits. 4 ore prelegerea,  

conversaţia euristică, 

explicaţia, 

dezbaterea, studiul de 

caz, problematizarea, 

metode de lucru în 

grup, individual şi 

frontal, studiul 

documentelor 

curriculare şi al 

bibliografiei.  

 

 

3. Unemployment, Government And Industry, Trade Unions. 4 

ore 

 

4. Democracy And Government, The British Constitution. 4 ore  

5. Applying For A Job, What Usually Goes Into A Resume, Job 

Interview Tips, A Job Offer. 4 ore 

 

6. The Importance of Speaking Practice4 ore  

7. Basic Greetings in English: in Passing, before a Conversation, 

in the Classroom, in Business, at a Party or Social Event, in a 

Friend's Home4 ore 

 

Bibliografie 

1. Istode, G., English for You, curs de limba engleză  

2. Istode, G., Grammar notebook I, exerciţii de gramatică, limba engleză.  

 

 

10. Evaluare 

Tip activitate 10.1 Criterii de evaluare 10.2 Metode de evaluare 
10.3 Pondere 

din nota finală 

10.4 Curs - gradul de implicare în Observaţia sistematică, autoevaluare, 100% 
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 • Dezvoltarea capacităţii de a analiza comportamentul uman prin prisma normelor specifice eticii și 

integrității academice; 

• Însuşirea celor mai bune instrumente de investigare a realităţii comportamentale sub unghi etic. 

7. Obiectivele disciplinei (reieşind din grila  competenţelor specifice acumulate) 

7.1 Obiectivul general al disciplinei  • Cunoaşterea specificităţii domeniului  

7.2 Obiectivele specifice  Utilizarea adecvată a conţinuturilor specifice disciplinei. 

că pregătirea temeinică etico-pedagogică şi autoperfecţionarea e posibilă numai 

în condiţiile unei autoeducaţii morale susţinute; 

formarea capacităţii de autoanaliză şi autoaprecierea eficienţei activităţii 

profesionale; 

formarea disponibilităţii pentru dialog şi cooperare cu ceilalţi participanţi la 

activitatea profesională; 

9. Coroborarea conţinuturilor disciplinei cu aşteptările reprezentanţilor comunităţii epistemice, asociaţiilor 

profesionale şi angajatori reprezentativi din domeniul aferent programului 

• Parcurgerea acestei discipline va dezvolta studenţilor competenţe de analiză şi interpretare a teoriilor din 

cuprinsul Eticii și integrității academice 
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dezbateri probe scrise 

- cunoştinţe temeinice din 

problematica disciplinei 

10.5 Seminar/laborator 
 

  
 

10.6 Standard minim de performanţă 

• Cunoașterea informațiilor de bază ale disciplinei 

Data completării  

20;09.2022 

Semnătura titularului de curs 

 

Semnătura titularului de seminar  

Lect. Istode G 

 
 

 

Data avizării în catedră  Semnătura directorului  de departament 

24.09.2022 Prof.univ.dr. Moisescu Petronel 
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