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FIŞA DISCIPLINEI 

 

 

 
2. Date despre disciplină 

2.1 Denumirea disciplinei MANAGEMENT ŞI MARKETING ÎN KINETOTERAPIE 

2.2 Titularul activităţilor de curs Conf. Dr. Iconomescu Teodora-Mihaela 

2.3 Titularul activităţilor de seminar Asist drd. Cosoreanu Marius Dumitru 

2.4 Anul de studiu 1 2.5 Semestrul  2 2.6 Tipul de evaluare E 2.7 Regimul disciplinei O 

 

 

3. Timpul total estimat (ore pe semestru al activităţilor didactice) 

3.1 Număr de ore pe săptămână 4 din care:   3.2 curs 2 3.3 seminar/laborator 2 

3.4 Total ore din planul de învăţământ 56 din care:   3.5 curs 28 3.6 seminar/laborator 28 

Distribuţia fondului de timp  ore 
Studiul după manual, suport de curs, bibliografie și notițe 20 

Documentare suplimentară în bibliotecă, pe platformele electronice de specialitate şi pe teren 20 

Pregătire seminarii/laboratoare, teme, referate, portofolii și eseuri  10 

Tutoriat  10 

Examinări 9 

Alte activităţi...................................  

3.7 Total ore studiu individual 69 

3.9 Total ore pe semestru 125 

3. 10 Numărul de credite 5 

 

 

 

 

 

 

 

1. Date despre program 

1.1 Instituţia de învăţământ superior Universitatea Dunărea de Jos 

1.2 Facultatea / Departamentul Facultatea de Educație Fizica si Sport 

1.3 Catedra Jocuri Sportive si Educație Fizica 

1.4 Domeniul de studii  Kinetoterapie  

1.5 Ciclul de studii Licență  

1.6 Programul de studii/Calificarea Kinetoterapie si motricitate speciala 

4. Precondiţii (acolo unde este cazul) 

4.1 de curriculum  •  

 

4.2 de competenţe •  

 

5. Condiţii (acolo unde este cazul)  

5.1. de desfăşurare a 

cursului  
• Sală de curs dotată cu aparatură de video proiecţie. 

5.2. de desfășurare a 

seminarului/laboratorului 

• Sală de seminar 
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8. Conţinuturi 

8. 1 Curs Metode de predare Observaţii 

Înființarea cabinetelor medicale fără personalitate juridică 

(Cabinetul medical individual, cabinetele medicale grupate, 

cabinetele medicale asociate, societatea civilă medicală) potrivit 

O.G. 124/1998  și Ordinul ministerului sănătății și familiei nr. 

153 din 26 februarie 2003 pentru aprobarea Normelor 

metodologice privind înfiinţarea, organizarea şi funcţionarea 

cabinetelor medicale, actualizată; (2 ore) 

Înființarea unităților medico-sanitare cu personalitate juridica 

Prelegere, curs 

modular-integrativ și 

interactiv;  

 

 

6. Competenţele specifice acumulate  

C
o
m
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n

a
le

 • Definirea. descrierea, identificarea și utilizarea termenilor și a conceptelor în legătură cu buna 

administrare a spațiului instituțional și organizațional al activităților de sănătate umană – 

Kinetoterapie si motricitate speciala 

• Definirea și utilizarea adecvată a terminologiei științei managementului aplicate domeniul sănătății 

umanei 

• Utilizarea în comunicarea profesională a principiilor, regulilor de bună practică statornicite în știința 

managementului și  deontologiei profesionale 

• Capacitatea de a întreprinde afaceri în domeniul sănătății umane 

 

C
o
m

p
e
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n
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tr
a
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e
r
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• Capacitatea de a întreprinde în spirit antreprenorial afacerile în domeniul sănătății umane având la 

bază cunoștințe, competențe și abilități dobândite prin parcurgerea disciplinei de studiu 

• Îndeplinirea în condiții de eficiență, eficacitate și legalitate a sarcinilor de lucru pentru inițierea, 

organizarea și desfășurarea activităților de sănătate umană în spirit antreprenorial, pe baza 

cunoștințelor, a competențelor și a abilităților dobândite prin parcurgerea disciplinei de studiu 

 

7. Obiectivele disciplinei (reieşind din grila competenţelor specifice acumulate) 

7.1 Obiectivul general al disciplinei  • Însuşirea noţiunilor şi cunoştinţelor de bază privind managementul 

eficient, eficace și în deplină legalitate a întreprinzătorilor de afaceri în 

domeniul sănătății umane 

7.2 Obiectivele specifice  • Extinderea posibilităţilor de interpretare şi integrare a mai multor 

modalităţi de organizare și desfășurare în condiții de eficiență, 

eficacitate și legalitate a activităților de sănătate umană 

• Dezvoltarea capacităţii de analiză, sinteză şi de utilizare adecvată a 

ansamblului integrat, coerent, dinamic şi deschis de cunoştinţe şi 

abilităţi, în condiții de risc,  în vederea inițierii și desfășurării activității 

întreprinderilor de sănătate umană. 
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înfiinţate potrivit prevederilor Legii nr. 31/1990 privind 

societăţile comerciale; (2 ore) 

Înființarea cabinetelor medicale organizate in structura 

persoanelor juridice de drept privat fara scop patrimonial (O.G. 

nr. 26/2000 cu privire la asociații și fundații; Legea nr. 69/2000 a 

educației fizice și sportului și H.G. 884/2001; (2 ore) 

Acreditarea asistenței medicale în condițiile Normele 

metodologice de aplicare a prevederilor Legii nr. 197/2012 

privind asigurarea calităţii în domeniul serviciilor sociale din 

19.02.2014;  (2 ore) 

Prelegere, curs 

modular-integrativ și 

interactiv;  

 

 

Cadrul instituțional și organizațional al desfășurării activităților 

de sănătate umană. Tipologia întreprinderilor de sănătate umană; 

(2 ore) 

Prelegere, curs 

modular-integrativ și 

interactiv;  

 

Dinamica și interdependența principiilor si funcțiilor 

managementului întreprinderii.  Mediul intern și extern al  

managementului întreprinderilor și activităților de sănătate 

umană. (4 ore) 

Prelegere, curs 

modular-integrativ și 

interactiv;  

 

 

Sistemul decizional (2 ore) 

Sitemul informational (2 ore) 

Prelegere, curs 

modular-integrativ și 

interactiv;  

 

Marketing, definitii, clasificare, functii. ( 4 ore) Prelegere, curs 

modular-integrativ și 

interactiv;  

 

Metode de marketing in servicii (4 ore) Prelegere, curs 

modular-integrativ și 

interactiv;  

 

 

Bibliografie 

Cristea I., Management sportiv (compendiu), Editura Exponto, Constanta 2001 

Năsui Gabriel Adrian, „Malpraxisul medical. Particularitățile răspunderii civile medicale”, Editura Universul Juridic, 

București, 2010; 

Prof. dr. Carmen Nastase, „Antreprenoriat și tehnici decizionale în afaceri internaționale”, NOTE DE CURS, 

Universitatea Suceava 2011 – 2012; 

Drucker, Peter, „Despre decizie şi eficacitate”, pp.41-63 şi pp. 117-160, Bucureşti, Ed. Meteor Press; 

Ghenea Marius, „Antreprenoriat – Drumul de la idei către oportunități și success în afaceri”, Editura Sc Universdul 

Juridic S.R.L., București, 2011; 

Susanu Mihai Claudiu, coordonator, „Ghidul antreprenorului”, elaborată în parteneriat de: Camera de Comerţ și 

Industrie a Judeţului Iași, Asociaţia Regională a Întreprinzătorilor Nord-Est, Camera de Comerţ și Industrie a Judeţului 

Maramureș, Proiect POSDRU, 2013; 

Voicu Alexandru-Virgil – Suport de curs aferent fiecarei tematici – Sem. I, an univ. 2014-2015, Platforma online 

UM.F. Tg. Mureș;  

Voicu, A. V., Suport de curs – „Bazele juridice ale managementul întreprinderii”, UTC, Cluj-Napoca, 2013 

8. 2 Seminar/laborator Metode de predare Observaţii 

Înființarea cabinetelor medicale fără personalitate juridică 

(Cabinetul medical individual, cabinetele medicale grupate, 

cabinetele medicale asociate, societatea civilă medicală) potrivit 

O.G. 124/1998  și Ordinul ministerului sănătății și familiei nr. 

153 din 26 februarie 2003 pentru aprobarea Normelor 

metodologice privind înfiinţarea, organizarea şi funcţionarea 

cabinetelor medicale, actualizată; .  (2 ore ) 

Problematizare, studii 

de caz 
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Înființarea unităților medico-sanitare cu personalitate juridica 

înfiinţate potrivit prevederilor Legii nr. 31/1990 privind 

societăţile comerciale; .  (2 ore ) 

Problematizare, studii 

de caz 
 

Înființarea cabinetelor medicale organizate in structura 

persoanelor juridice de drept privat fara scop patrimonial (O.G. 

nr. 26/2000 cu privire la asociații și fundații; Legea nr. 69/2000 a 

educației fizice și sportului și H.G. 884/2001; .  (2 ore ) 

Problematizare, studii 

de caz 
 

Acreditarea asistenței medicale în condițiile Normele 

metodologice de aplicare a prevederilor Legii nr. 197/2012 

privind asigurarea calităţii în domeniul serviciilor sociale din 

19.02.2014;  .  (2 ore ) 

Problematizare, studii 

de caz 
 

Cadrul instituțional și organizațional al desfășurării activităților 

de sănătate umană. .  (2 ore ) 

Problematizare, studii 

de caz 
 

Tipologia întreprinderilor de sănătate umană; .  (2 ore ) Problematizare, studii 

de caz 
 

Dinamica și interdependența principiilor si funcțiilor 

managementului întreprinderii.  (2 ore ) 

Problematizare, studii 

de caz 
 

Mediul intern și extern al  managementului întreprinderilor și 

activităților de sănătate umană. (2 ore) 

Problematizare, studii 

de caz 
 

Sistemul decizional  ( 2 ore) Problematizare, studii 

de caz 
 

Sistemul infromational ( 2 ore) Problematizare, studii 

de caz 
 

Marketing, definitii, clasificare, functii. ( 4 ore) Problematizare, studii 

de caz 
 

Metode de marketing in servicii (4 ore) Problematizare, studii 

de caz 
 

Bibliografie 

Cristea I., Management sportiv (compendiu), Editura Exponto, Constanta 2001 

Năsui Gabriel Adrian, „Malpraxisul medical. Particularitățile răspunderii civile medicale”, Editura Universul Juridic, 

București, 2010; 

Prof. dr. Carmen Nastase, „Antreprenoriat și tehnici decizionale în afaceri internaționale”, NOTE DE CURS, 

Universitatea Suceava 2011 – 2012; 

Drucker, Peter, „Despre decizie şi eficacitate”, pp.41-63 şi pp. 117-160, Bucureşti, Ed. Meteor Press; 

Ghenea Marius, „Antreprenoriat – Drumul de la idei către oportunități și success în afaceri”, Editura Sc Universdul 

Juridic S.R.L., București, 2011; 

Susanu Mihai Claudiu, coordonator, „Ghidul antreprenorului”, elaborată în parteneriat de: Camera de Comerţ și 

Industrie a Judeţului Iași, Asociaţia Regională a Întreprinzătorilor Nord-Est, Camera de Comerţ și Industrie a Judeţului 

Maramureș, Proiect POSDRU, 2013; 

Voicu Alexandru-Virgil – Suport de curs aferent fiecarei tematici – Sem. I, an univ. 2014-2015, Platforma online 

UM.F. Tg. Mureș;  

Voicu, A. V., Suport de curs – „Bazele juridice ale managementul întreprinderii”, UTC, Cluj-Napoca, 2013 

 

 

9. Coroborarea conţinuturilor disciplinei cu aşteptările reprezentanţilor comunităţii epistemice, asociaţiilor 

profesionale şi angajatori reprezentativi din domeniul aferent programului 

 

Motivația fundamentală în abordarea problematicii tematicilor de curs este de a veni atât în întâmpinarea cerințelor 

clienților interni (studenții) cât și în întâmpinarea așteptărilor clienților externi (societetea) de a promova capabilitatea 

de a promova un antreprenoriat de calitate în domeniul sănătății umane - eficient, eficace și în deplină legalitate. 
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10. Evaluare 

Tip activitate 10.1 Criterii de evaluare 10.2 Metode de evaluare 
10.3 Pondere 

din nota finală 

10.4 Curs 
Evaluarea cunoştinţelor Evaluare periodică 20% 

10.5 Seminar/laborator 
Evaluarea cunoştinţelor Evaluare periodică 80% 

10.6 Standard minim de performanţă 

Evaluarea cu calificativ minim promovabil a nivelului de cunoștințe, competențe profesionale și abilități practice, care 

să îi permită studentului, viitor profesor de educație fizică, să integreze aceste cunoștințe în portofoliul profesional 

personal, cu efecte benefice asupra componentei practic aplicative, specifică profesiei. 

 

 

 

Data completării    Semnătura titularului de curs Semnătura titularului de seminar  

 

5.10.2021 

 

Lect.dr. Iconomescu Teodora Mihaela 

 

 
 

 

Lect.dr. Iconomescu Teodora 

Mihaela 

 

Data avizării în catedră  Semnătura directorului  de departament 

 

5.10.2021 

 

Prof. Dr. Nanu Liliana 
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